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ENGLISH: About This Edition

The information in this guide applies to the FR3
Training Pack 989803150191 and HeartStart
Training Pads 11l 989803150181. This information is
subject to change. Please contact Philips at
www.philips.com/productdocs or your local
distributor for information on revisions.

Edition History

Edition 2

Publication date: May 201 |
Publication number: 45356406941 |

Copyright

© 201 | Koninklijke Philips Electronics N.V.

No part of this publication may be reproduced,
transmitted, transcribed, stored in a retrieval system
or translated into any human or computer language
in any form by any means without the consent of the
copyright holder.

Manufacturer

Philips Medical Systems
Seattle, WA, USA 98121-1825

FRANCAIS : Informations sur cette édition

Les informations configurant dans ce manuel
s’appliquent au pack de formation au FR3, référence
989803150191, ainsi qu'aux électrodes de formation
HeartStart Ill, modéle 989803150181. Ces
informations sont sujettes a modification. Veuillez
vous adresser a Philips a www.philips.com/
productdocs pour obtenir des informations sur les
révisions.

Historique d'impression

Edition 2

Date d'impression : mai 201 |

Numeéro de publication : 45356406941 |

Droits d'auteur

© 201 | Koninklijke Philips Electronics N.V.

Aucune partie de cette publication ne peut étre
reproduite, transmise, transcrite, stockée dans un
systéme de récupération quelconque ni traduite
dans une langue humaine ou un langage informatique
quelconque sous une forme quelconque ou par un
moyen quelconque sans le consentement du
détenteur des droits d’auteur.

Fabricant

Philips Medical Systems
Seattle, WA, USA 98121-1825

DEUTSCH: Zu dieser Auflage

Die Informationen in dieser Gebrauchsanweisung
gelten fiir das FR3 Schulungspaket 989803150191
und die HeartStart Schulungs-Pads |11 989803150181.
Anderungen vorbehalten. Information zu den
Versionen erhalten Sie unter www.philips.com/
productdocs oder wenden Sie sich an lhren Philips
Vertriebspartner.

Bisherige Auflagen
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Publikationsnummer: 45356406941 |

Copyright

© 201 | Koninklijke Philips Electronics N.V.

Ohne vorherige Zustimmung seitens des Copyright-
Inhabers darf kein Teil dieser Veroffentlichung in
irgendeiner Form vervielfiltigt, reproduziert,
elektronisch verarbeitet, in einem Datenabrufsystem
gespeichert oder in eine andere natiirliche oder
Computer-Sprache ubersetzt werden.

Hersteller

Philips Medical Systems
Seattle, WA, USA 98121-1825

NEDERLANDS: Over deze editie

De informatie in deze handleiding heeft betrekking
op het FR3-trainingspakket 989803150191 en de
HeartStart-trainingselektroden 1l 989803150181.
Wijzigingen voorbehouden. Neem contact op met
Philips op www.philips.com/productdocs of met uw
plaatselijke leverancier voor informatie over nieuwe
drukken.

Overzicht van edities
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Datum van publicatie: mei 201 |
Nummer van publicatie: 45356406941 |

Copyright
© 201 | Koninklijke Philips Electronics N.V.

Niets uit deze uitgave mag in enige vorm of

op enige manier worden verveelvoudigd,
verzonden, getranscribeerd, opgeslagen in een
geautomatiseerd gegevensbestand of vertaald in
menselijke of computertaal zonder toestemming
van de houder van het copyright.

Fabrikant

Philips Medical Systems
Seattle, WA, USA 98121-1825
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ESPANOL: Acerca de esta edicién

Esta guia contiene informacion referente al Paquete
de entrenamiento FR3 989803150191 y a los
electrodos de entrenamiento HeartStart
989803150181. Esta informacion esta sujeta a
cambios sin previo aviso. Para obtener informacién
sobre revisiones, contacte con Philips en:
www.philips.com/productdocs o llame a su
distribuidor local.

Ediciones anteriores

Edicion 2

Fecha de publicacion: mayo de 201 |
N° de publicacién: 45356406941 |

Copyright

© 201 | Koninklijke Philips Electronics N.V.
Queda prohibida toda reproduccién, transmision,
transcripcion, almacenamiento en un sistema de
recuperacion o traduccién a cualquier idioma de
esta publicacion en cualquier forma o medio sin el

previo consentimiento del propietario del copyright.

Fabricante

Philips Medical Systems
Seattle, WA, USA 98121-1825

ITALIANO: Informazioni sulla presente
edizione

Le informazioni contenute nella presente guida si
riferiscono al kit di addestramento FR3
989803150191 e agli elettrodi per addestramento
HeartStart Il 989803 150181. Questo materiale &
soggetto a modifica. Per informazioni sulle revisioni,
contattare il distributore locale di Philips oppure
contattare Philips all'indirizzo www.philips.com/
productdocs.

Edizioni e aggiornamenti
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Data di pubblicazione: maggio 201 |
Numero di pubblicazione: 45356406941 |

Copyright

© 201 | Koninklijke Philips Electronics N.V.

Sono proibite la riproduzione, la trasmissione, la
trascrizione, la memorizzazione in un sistema di
recupero dati o la traduzione in altre lingue o
linguaggi software della presente pubblicazione, in
qualsiasi forma o con qualsiasi mezzo senza il
consenso del titolare dei diritti d'autore.

Produttore

Philips Medical Systems
Seattle, WA, USA 98121-1825

PORTUGUES: Sobre esta edicio

As informagdes neste guia sdo aplicaveis ao Kit de
Treinamento do FR3 989803150191 e aos Eletrodos
de treinamento Il HeartStart 989803 150181. Estas
informagdes estdo sujeitas a alteragdes. Para obter
informag&es sobre revisdes, contate a Philips no site
www.philips.com/productdocs ou seu distribuidor
local.
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Copyright
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nenhum idioma ou linguagem de computador, sob
nenhuma forma ou meio, sem autoriza¢io do
proprietario dos direitos autorais.

Fabricante

Philips Medical Systems
Seattle, WA, USA 98121-1825

SVENSKA: Om den har utgavan

Informationen i den har handboken giller FR3-
6vningspaket 989803150191 och HeartStart-
6vningselektroder 11 989803150181. Denna
information kan 4ndras. Kontakta Philips pa
www.philips.com/productdocs, eller din Philips-
representant, for information om revisioner.
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Copyright
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copyrightinnehavaren.
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NORSK: Om denne utgaven

Informasjonen i denne veiledningen gjelder FR3-
opplaeringspakken 989803150191 og HeartStart-
ovelseselektrodene I1l 989803 150181. Denne
informasjonen kan endres. Ta kontakt med Philips pa
www.philips.com/productdocs eller giennom den
lokale leverandgren for opplysninger om endringer.
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Copyright
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enerettsinnehaveren.
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SUOMI: Tatd painosta koskeva ilmoitus

Tassd oppaassa olevat tiedot koskevat FR3-
opetuspakkausta 989803 150191 ja HeartStart-

tietoja voidaan muuttaa. Tuoreimmat tuotenetolen
paivitykset saa Ph|||psm sivustolta WWW. philips.com/

Versiotiedot
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HEARTSTART FR3 TRAINING PACK

DESCRIPTION AND USE

The 989803150191 FR3 Training Pack includes the FR3
training battery, a set of HeartStart Training Pads Ill, a
HeartStart Training Pads Il interconnect cable, and an
external manikin adapter. These reusable, optional
accessories are designed for use with the HeartStart FR3
Defibrillator (FR3) for demonstration and training
applications. The lithium ion FR3 training battery is
rechargeable using the 861394 battery charger onIy.Jr
Replacement training pads [REF: 989803150181] can be
ordered separately. The interconnect cable is intended for
indefinite reuse; a spare interconnect cable can be
ordered separately [REF: 989803150201].

Using the training battery and training pads with the FR3,
you can choose any of three pre-set emergency scenarios.
The training scenarios are available to trainers to
supplement physician-authorized training programs. The
training scenarios are not intended to teach basic
lifesaving skills. The scenarios are described in the table
on page 6.

For indications and instructions for using the FR3, refer to
the Guide to Setup, Operation, and Maintenance or the
Instructions for Administrators provided with the FR3.¥

NOTE: The training battery and pads cannot be used to
deliver defibrillation treatment. If the FR3 is needed for
patient treatment during a training session, disconnect
the training pads, remove the training battery, install
an FR3 clinical use battery, and connect a set of
HeartStart therapy pads.

* These instructions are specific to use of the FR3 training battery and
training pads with an FR3.

T The FR3 training battery must be fully charged before initial use. See
the Instructions for Use provided with the charger for directions.

I See the Guide to Setup, Operation, and Maintenance provided with the
FR3 for an explanation of symbols on the Training Pack and its
packaging.



The FR3 training battery is yellow and has a long yellow
label, or “tail,” to help avoid confusion with the FR3
clinical use batteries. Similarly, the HeartStart Training
Pads Ill connector plug is yellow, to help prevent
confusion with the blue connector of the HeartStart
therapy pads used for patient treatment. In addition, the
training pads cable has a red label that identifies its
purpose as training.

TRAINING SETUP
REQUIRED EQUIPMENT

The FR3 Training Pack can be used with the FR3 to train
in adult or pediatric defibrillation. The following
equipment is required:

¢ HeartStart FR3 Defibrillator

*  FR3 training battery, fully charged using the 861394
charger

*  HeartStart Training Pads lll" with an interconnect
cable

*  CPR training adult manikin with external manikin
adapter [REF: M5089A] OR

«  Fold-out Adult Pads Placement Guide'
[REF: M5090A]

Other FR3 accessories, such as the FR3 system case, can
also be used for training.

For training in infant/child defibrillation, you will also need:
*  FR3 Infant/Child Key [REF: 989803150031] OR

*  CPR training child manikin with external manikin
adapter [REF: M5089A] AND a Fold-out Infant/Child
Pads Placement Guide* [REF: 989803139281]

* If desired, the FR3 can be used with HeartStart Adult Training Pads
[REF: 07-10900]. See “Connecting the Training Pads.”

T Metal areas on the pads placement guides allow the defibrillator to
sense when the pads are properly applied.

} Metal areas on the pads placement guides allow the defibrillator to
sense when the pads are properly applied.

SWILSAS TVDIdIW SdITIHd
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INSTALLING THE FR3 TRAINING BATTERY

To install the training battery, follow the steps below:

. Remove the clinical-use battery from the battery
compartment on the back of the FR3.

2. Install the FR3 training
battery into the battery
compartment as shown. Be
sure it clicks into place.

As soon as the training battery
is installed, and throughout the
training session, the FR3 display
screen says “TRAINING.” The
green Ready light is on steady
throughout the training
session.

Install the training battery.

NOTE: The yellow tail of the training battery is
designed to hang outside a closed FR3 system case as
a reminder that the unit is not equipped for clinical
use.

CONNECTING THE TRAINING PADS

If you want to simulate use of the FR3 equipped with pre-
connected pads, press the On/Off button to put the FR3
into training standby mode, then connect the Training
Pads Ill as described below.

I.  Be sure that the FR3 training battery is installed in
the FR3 and that the FR3 green Ready light is on solid
(not flashing).

2. Remove the Training Pads Ill from their storage bag,
leaving them on their liner. Retain the pads storage bag.



3.

*

Remove the interconnect cable from its storage bag.
Connect the pads cable to the interconnect cable.

Connect the pads cable to the interconnect cable.

Plug the interconnect
cable’s yellow connector
into the connector
socket on the front of
the FR3.

NOTE: If you do not pre-
connect the Training Pads
lll, the FR3 prompts you to
connect the pads when
you run 1training
scenario.

If you are using an FR3 Connect the training pads.
system case, DO NOT

USE THE PADS SENTRY with the training
pads. Remove the Pads Sentry from the case as
follows:

If you are using HeartStart Adult Training Pads, do not connect the
pads to the FR3 until after they have been placed on the training
manikin.

SWILSAS TVDIdIW SdITIHd
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6.

*  Gently pull the Pads Sentry back to disengage
the snap-tab at its open end ().
»  Lift the Pads Sentry out of its compartment (2).

Remove the Pads Sentry from the case.

Place the pads, on their liner, in the empty
compartment in the bottom of the carry case.

Insert pads on liner into case.

NOTE: If you are using an FR3 system case, be sure
that the “tail” of the battery label remains outside the
case, even when the case is closed, to show that the
FR3 is not equipped for clinical use.



TRAINING IN INFANT/CHILD MODE

To train in infant/child defibrillation, you will need the FR3
Infant/Child Key [REF: 98980315003 1].

Typically, the Infant/Child Key is inserted after selecting
and beginning a training scenario. Insert the Infant/Child
Key into the port at the upper right of the front panel of
the FR3.

With the Infant/Child Key Insert the
inserted, the FR3 automatically Infant/Child Key.
operates in infant/child training
mode. It provides voice
instructions, including coaching
for CPR protocols, appropriate
for an infant or child.

If the Infant/Child Key is
removed during a training
scenario, the FR3 returns to
adult training mode and restarts
the scenario. It provides voice
instructions, including coaching
for CPR protocols, appropriate
for an adult.

TRAINING SCENARIOS
DESCRIPTION

There are three training scenarios available when using
the FR3 Training Pack with the FR3.

The training scenario descriptions in the following table
are based on the default setup of the FR3. See the FR3
Instructions for Administrators for detailed information
about the default configuration of the device. If its setup
has been modified, FR3 behavior during training reflects
its current configuration.

SWILSAS TVDIdIW SdITIHd
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SCENARIO NUMBER
AND OVERVIEW

Scenario |: .
Shockable rhythm, one
shock needed for
conversion

fe®

Scenario 2:
Shockable rhythm,
conversion, return to
shockable rhythm,
conversion*

fo®obo®

Scenario 3:
Non-shockable rhythm

®

SCENARIO DETAILS

The FR3 detects a shockable
rhythm, tells user to deliver a
shock.

The FR3 provides a Basic
CPR protocol.

The FR3 detects a non-
shockable rhythm (no shock
advised; NSA).

The FR3 provides an NSA
CPR protocol.

The FR3 detects a shockable
rhythm, tells user to deliver a
shock.

The FR3 provides a Basic
CPR protocol.

The FR3 detects a non-
shockable rhythm (no shock
advised; NSA).

The FR3 provides an NSA
CPR protocol.

The FR3 detects a shockable
rhythm, tells user to deliver a
shock.

The FR3 provides a Basic
CPR protocol.

The FR3 detects a non-
shockable rhythm.

The FR3 detects a non-
shockable rhythm
throughout; alternates
between rhythm analysis and
providing an NSA CPR
protocol.

*  Conversion from simulated ventricular fibrillation (VF). VF is the most
common cause of sudden cardiac arrest.

SELECTING A TRAINING SCENARIO

When the training battery is installed, the display screen
lists the training scenarios with icons. Scenario number |,
the default training scenario, is highlighted. Press the v/
option button to select this scenario.



To select a different scenario, press the v option button
to scroll through the three scenarios in sequence. When
you reach the scenario number you want, press the v/
option button to select it.

crining sy o
.. . Remove Battery for Patient Use
training standby until you

press the On/Off button

or, if you are using an TRAINING SCENARIOS
FR3 system case, you
2 ho®h®
open the case to )
automatically turn on the
FR3 and begin the EEEEEE - TSN
scenario.

NOTE: As long as the training battery is not removed,
you can delay the training session using the selected
scenario for up to 30 minutes. After 30 minutes in
training standby mode without user interaction, the
defibrillator will start chirping to alert the user to
either continue the training use or replace the training
pads and training battery with HeartStart therapy pads
and an FR3 clinical use battery.

RUNNING A TRAINING SCENARIO

To run the selected training scenario, treat the training
pads exactly as you would the SMART Pads Ill. Use an
Adult or Infant/Child Pads Placement Guide or a CPR
training manikin with an external manikin adapter to
simulate the patient. (lllustrated instructions for applying
the manikin adapter to a training manikin are provided
with the adapter.) Connect the pads to the FR3 as
previously described.”

I. Turn on the FR3 by pressing the green On/Off button
or, if you are using an FR3 system case, by opening
the system case.

2. If you are training in infant/child defibrillation, insert the
Infant/Child Key into the FR3.

* If you are using HeartStart Adult Training Pads, do not connect the
pads to the FR3 until after they have been placed on the training
manikin.
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Follow the defibrillator prompts.

If you are using an FR3 system case, remove the
training pads on their liner from the case.

Peel one training pad from the liner.

Place the pad on the Pads Placement Guide or the
manikin. Do not place the training pads on a
person. The FR3 screen displays an illustration of
proper pads placement to help guide you. (Pads
placement on infants and young children differs from
placement on adults.) Press the pad down firmly.

C% e

Placement of training pads on a training manikin.

Remove the other pad from the liner and place it on
the Pads Placement Guide or the manikin. (It does not
matter which pad is placed first or which pad is placed
in which position.)

Continue to follow the FR3 instructions for the
remainder of the scenario.

When the scenario is finished, or if you want to stop a
scenario in process, press the On/Off button. The FR3
display returns to the main Training screen.



10

10. To repeat the same scenario, begin again by turning on

the FR3. As long as the battery has not been removed,
the FR3 automatically uses the last selected scenario.
To select a different scenario, press the v option
button to scroll through the scenarios. When you
reach the scenario number you want, press the v/
option button to select it. Each time the training
battery is inserted, the FR3 highlights the default
training scenario number |.

NOTE: To exit a training scenario at any time, press
and hold the On/Off button. The FR3 then goes into
training standby mode.

FR3 PERFORMANCE DURING TRAINING

When a training scenario is running, the FR3 behaves
exactly as it would during emergency use, providing voice
instructions, one or more simulated shocks, CPR
protocol pauses, optional CPR guidance, etc., according
to its setup conﬁguration.>F

For safety reasons, certain defibrillator features are not
functional while the training pads are installed:

3

The FR3 cannot be used for actual patient care; it
cannot analyze patient heart rhythm or deliver a
shock.

The FR3 will not perform the power on self-test and
periodic self-tests.

If the FR3 is not used (no buttons are pressed) for 30
minutes with the training battery inserted and
training pads connected, the defibrillator will start
“chirping” to alert the user to either continue the
training use or remove the training battery.

In the unlikely event that the FR3 displays an error screen during

training, remove the training battery and training pads from the FR3.

Install the clinical battery and run a user-initiated test to confirm that
the FR3 is ready for use in an emergency.
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NOTE: If the battery power becomes low during
training, the defibrillator will tell you to replace the
battery. Recharge the training battery using the
861394 charger according to the directions provided
with the charger.

AFTER USING THE HEARTSTART TRAINING
PADS Il

After you have finished using the FR3 for training, press
the On/Off button and allow the defibrillator to shut
down.

. Remove each pad from
the Pads Placement
Guide or manikin and
replace it on the liner.

2. Disconnect the training
pads connector from the
defibrillator.

3. Return the training pads,
on their liner, to their
storage bag and store it
for future use.

Return training pads to
their liner.

4. Remove the training battery and install a clinical use
battery.

5. Connect a set of SMART Pads lIl.

6. If you are using an FR3 system case, reinstall the Pads
Sentry and store the SMART Pads lll, on their liner; in
the Pads Sentry.

IMPORTANT: To avoid confusion when using the FR3
in an emergency, be sure to store the training pads
and training battery separately from the defibrillator.

MAXIMIZING SERVICE LIFE

The HeartStart Training Pads Ill are designed for up to
100 uses. To help ensure continued performance, be sure

11



12

to return the pads to their storage bag after each use.
Avoid leaving the pads in heat or direct sunlight.

NOTE: Please contact your local Philips representative
if you have any questions about using the FR3 Training
Pack or need technical support. In the United States,

please call 1-800-263-3342.
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PACK DE FORMATION AU
HEARTSTART FR3

DESCRIPTION ET INDICATIONS
D'UTILISATION

Le Pack de formation au FR3 [REF : 989803150191]
comprend la batterie pour formation au FR3, un jeu
d’électrodes de formation HeartStart lll, un cible de
connexion pour électrodes de formation HeartStart lll, et
un adaptateur externe pour mannequin de formation. Ces
accessoires réutilisables et proposés en option sont
congus pour étre utilisés avec le défibrillateur HeartStart
FR3" (FR3) a des fins de démonstration et de formation.
La batterie pour formation au FR3 doit étre rechargée
uniquement avec le chargeur de batterie 861 394.1

Les électrodes de formation de rechange [REF :

989803 150181] peuvent étre commandées séparément.
Le cible de connexion peut étre réutilisé a I'infini mais un
cdble de rechange peut étre commandé séparément
[REF : 989803150201].

Lors de l'utilisation de la batterie pour formation et des
électrodes de formation avec un FR3, I'utilisateur peut
choisir entre trois scénarios de formation prédéfinis.

Les scénarios de formation ne sont pas destinés a un
enseignement des connaissances de base de l'intervention
d’urgence. Les scénarios sont décrits dans le tableau de la
page 20.

Pour connaitre les indications, contre-indications et
instructions relatives a l'utilisation du FR3, reportez-vous
au Manuel dinstallation, d’utilisation et de maintenance ou au
Manuel de Padministrateur fourni avec le FR3.F

Ce manuel est spécifique 2 la batterie pour formation au FR3 et aux

électrodes de formation utilisées avec un FR3.

1 La batterie pour formation au FR3 doit étre entiérement chargée
avant sa premiére utilisation. Voir le Manuel d’utilisation fourni avec le
chargeur pour obtenir des instructions.

f Reportez-vous au Manuel d'installation, d'utilisation et de maintenance

fourni avec le FR3 pour connaitre la signification des symboles

figurant sur le pack de formation et son emballage.
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REMARQUIE : la batterie et les électrodes de formation
ne peuvent pas étre utilisées pour délivrer un choc de
défibrillation. Si le défibrillateur FR3 est nécessaire pour
traiter un patient pendant une session de formation,
déconnectez les électrodes de formation, retirez la
batterie pour formation, installez une batterie pour
usage clinique et connectez un jeu d’électrodes
thérapeutiques HeartStart.

La batterie pour formation FR3 est jaune et est repérable
par son étiquette jaune et longue, ce qui permet d’éviter
tout risque de confusion avec les batteries pour usage
clinique. De la méme manieére, la fiche du connecteur des
électrodes de formation HeartStart lll est jaune, de fagon
a éviter toute confusion avec le connecteur bleu des
électrodes thérapeutiques HeartStart utilisées pour le
traitement des patients. Enfin, le cable des électrodes de
formation comporte une étiquette rouge qui permet de
lidentifier.

INSTALLATION
MATERIEL NECESSAIRE

Le pack de formation au FR3 peut étre utilisé avec un FR3
pour la formation a la défibrillation adulte ou pédiatrique.
Le matériel suivant est nécessaire :

e un défibrillateur HeartStart FR3 ;

*  une batterie pour formation au FR3 a pleine charge
(chargée a I'aide du chargeur 861394) ;

, . *
¢ des électrodes de formation HeartStart Il avec un
cible d’interconnxion;

* un mannequin de formation a la RCP de taille adulte,
avec un adaptateur externe pour mannequin
[REF : M5089A] OU

* un guide de positionnement des électrodes pour la
défibrillation adulte? [REF : M5090A].

*  Le cas échéant, le FR3 peut étre utilisé avec des électrodes de
formation pour adultes HeartStart [REF : 07-10900]. Reportez-vous
a la section “Connexion des électrodes de formation”.
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En outre, les accessoires du FR3, tels que la mallette pour
FR3, peuvent étre utilisés lors de formation.

Dans le cas d’une formation a la défibrillation pédiatrique,
vous aurez également besoin des éléments suivants :

* une clé de défibrillation pédiatrique
[REF : 9898031500317 ET

*  OU un mannequin de formation a la RCP pédiatrique,
avec un adaptateur externe pour mannequin
[REF : M5089A] OU

* un guide de positionnement des électrodes pour la
défibrillation pédiatrique [REF : 989803139281]

APPLICATION DE L'ADAPTATEUR EXTERNE
POUR MANNEQUIN

L'adaptateur externe pour mannequin M5089A peut étre
utilisé sur un mannequin de formation de taille adulte ou
enfant, comme illustré ci-dessous.

MISE EN PLACE DE LA BATTERIE POUR
FORMATION AU FR3

Pour mettre en place la batterie pour formation,
procédez comme suit :

I.  Retirez la batterie pour usage clinique du
compartiment de la batterie situé a l'arriére du
défibrillateur.

T Des parties métalliques disposées sur le guide de positionnement des
électrodes permettent au défibrillateur de détecter si les électrodes
sont correctement appliquées.

*  Des parties métalliques disposées sur le guide de positionnement des
électrodes permettent au défibrillateur de détecter si les électrodes
sont correctement appliquées.
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2. Insérez la batterie pour
formation au FR3 dans le
compartiment de la batterie
comme indiqué sur le
schéma. Celle-ci doit
s’enclencher en place.

Dés que la batterie pour
formation est installée et durant
toute la session de formation, le
FR3 affiche le message N
“FORMATION” et le voyant ’”Sm”e;o’fmbjtffj{ ie pour
vert d’état Prét est allumé.

REMARQUIE : I'étiquette jaune de la batterie de
formation est congue pour dépasser de la mallette
pour FR3 afin d’indiquer que I'appareil n’est pas
destiné a un usage clinique.

CONNEXION DES ELECTRODES DE
FORMATION

Si vous souhaitez simuler 'utilisation du FR3 équipé
d'électrodes pré-connectées, appuyez sur le bouton
Marche/Arrét pour activer le mode veille de formation,
puis connectez les électrodes de formation Ill comme
décrit ci-dessous.

I.  Assurez-vous que la batterie pour formation au FR3
est en place dans le FR3 et que le voyant vert d’état
Prét est allumé en continu (non clignotant).

2. Sortez les électrodes de formation Il de leur emballage
en les laissant sur leur support. Conservez I'emballage
des électrodes.
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3. Sortez le cible d'interconnexion de son emballage.
Raccordez le cable des électrodes au cible
d'interconnexion.

Raccordez le cdble des électrodes au cdble d'interconnexion.

4. Insérez le connecteur
jaune des électrodes
dans la prise située a
lavant du FR3.

REMARQUE : Si vous ne
connectez pas les
électrodes au préalable, le
FR3 vous demande de
connecter les électrodes
lorsque vous lancez un
scénario de for'mation.>I<

5. Sivous utilisez une Connecter les électrodes de
mallette pour FR3, formation.

N'UTILISEZ PAS

L'ETUI POUR ELECTRODES avec les
électrodes de formation. Retirez |'étui pour
électrodes de la mallette comme indiqué ci-dessous :

* En cas d'utilisation des électrodes de formation pour adultes

HeartStart, ne connectez pas les électrodes au FR3 avant de les avoir
placées sur le mannequin de formation.
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6.

*  Tirez doucement I'étui pour électrodes vers
I'arriére pour libérer la languette a pression de la
partie ouverte ().

*  Sortez I'étui pour électrodes de son
compartiment (2).

Retirer I'étui pour électrodes de la mallette.

Placez les électrodes, sur leur support, dans le
compartiment vide situé au fond de la mallette de
transport.

Placer les électrodes sur leur support dans la malette.
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REMARQUIE : si vous utilisez une mallette pour FR3,
vérifiez que I'extrémité de 'étiquette de la batterie
dépasse de la mallette, méme lorsque celle-ci est
fermée, afin d'indiquer que le FR3 n’est pas destiné a
un usage clinique.

FORMATION A LA DEFIBRILLATION
PEDIATRIQUE

Pour la formation a la défibrillation pédiatrique (nouveau-
nés/enfants), vous aurez besoin de la clé FR3 de
défibrillation pédiatrique [REF : 98980315003 1].

Généralement, la clé pédiatrique Insérer la 5
est insérée apres la sélection et clé pédiatrique.
le lancement du scénario de
formation. Insérez la clé
pédiatrique dans le port situé
en haut a droite du panneau
avant du FR3.

Lorsque la clé pédiatrique est
insérée, le FR3 passe
automatiquement en mode de
formation pédiatrique. L'appareil
fournit alors les instructions
vocales appropriées au
traitement d’un nourrisson ou d’un enfant, y compris
celles relatives aux protocoles de réanimation cardio-
pulmonaire (RCP).

Si la clé pédiatrique est retirée au cours d’un scénario de
formation, le FR3 revient en mode de formation adulte. ||
fournit les instructions vocales appropriées au traitement
d’un adulte, y compris celles relatives aux protocoles de
réanimation cardio-pulmonaire (RCP).
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SCENARIOS DE FORMATION
DESCRIPTION

Il existe trois scénarios de formation pour I'utilisation du
pack de formation au FR3 avec le FR3.

Les descriptions des scénarios de formation figurant dans
le tableau ci-aprés sont basées sur la configuration par
défaut du FR3. Si vous souhaitez des informations
détaillées concernant la configuration par défaut de
I'appareil, veuillez vous reporter au Manuel de
Padministrateur du FR3. Si des modifications ont été
apportées a la configuration du FR3, le fonctionnement
du FR3 au cours de la formation correspond a sa
configuration actuelle.

NUMERO ET
PRESENTATION DU DESCRIPTION DETAILLEE
SCENARIO
Scénario |: * Le FR3 détecte un rythme
Rythme nécessitant un nécessitant un choc et
choc (un choc nécess*aire demande a l'utilisateur de
pour la cardioversion délivrer un choc.

Le FR3 fournit des directives

sur le protocole de RCP de
W%‘ = @ base.

Le FR3 détecte un rythme ne
nécessitant pas de choc (Pas
de choc indiqué).

Le FR3 fournit des directives
sur le protocole de RCP a
appliquer en I'absence
d’indication de choc.
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NUMERO ET

PRESENTATION DU DESCRIPTION DETAILLEE
SCENARIO
Scénario 2: * Le FR3 détecte un rythme
Rythme nécessitant un nécessitant un choc et
choc, cardioversion, demande a l'utilisateur de
reprise d’un rythme délivrer un choc.

nécessitant un choc,
cardioversion

feo®=h-®

Le FR3 fournit des directives
sur le protocole de RCP de
base.

Le FR3 détecte un rythme ne
nécessitant pas de choc (Pas
de choc indiqué).

Le FR3 fournit des directives
sur le protocole de RCP a
appliquer en l'absence
d’indication de choc.

Le FR3 détecte un rythme
nécessitant un choc et
demande a l'utilisateur de
délivrer un choc.

Le FR3 fournit des directives
sur le protocole de RCP de
base.

Le FR3 détecte un rythme ne
nécessitant pas de choc.

Scénario 3: * Le FR3 détecte un rythme ne
Rythme ne nécessitant pas nécessitant pas de choc
de choc pendant toute ['utilisation ; il
alterne entre une analyse du
rythme et des directives sur
@ le protocole de RCP a

appliquer en I'absence
dindication de choc.

*  Cardioversion d’une fibrillation ventriculaire (FV) simulée. La fibrillation
ventriculaire est la principale cause d’arrét cardio-respiratoire.

SELECTION D'UN SCENARIO DE FORMATION

Lorsque la batterie pour formation est installée, I'écran
affiche la liste des scénarios proposés sous forme d'icones.
Le scénario de formation par défaut, le scénario n°l,
apparait en surbrillance. Appuyez sur le bouton v pour
sélectionner ce scénario.
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Pour sélectionner un autre scénario, appuyez sur le
bouton ¥ pour faire défiler les trois scénarios. Une fois
que vous étes sur le numéro du scénario désiré, appuyez
sur le bouton v pour le sélectionner.

reile de ormation
. . Changez de batterie pour intervention
veille de formation

jusqu’a ce que vous

appuyiez sur le bouton SCENARIOS DE FORMATION
marche/arrét ou, si vous

utilisez une mallette pour ; ét@o“& >®
FR3, jusqu’a ce que vous

ouvriez la mallette pour >
mettre automatiquement

le FR3 sous tension et que vous lanciez le scénario.

REMARQUIE : tant que la batterie pour formation
n’est pas retirée de son logement, vous pouvez
différer la session de formation avec le scénario
sélectionné pendant 30 minutes. Une fois le délai de
30 minutes écoulé en mode veille de formation et sans
intervention de l'utilisateur, le défibrillateur émet un
son modulé pour avertir I'utilisateur qu'il doit
poursuivre en mode de formation ou remplacer les
électrodes de formation et la batterie pour formation
par des électrodes thérapeutiques HeartStart et une
batterie pour usage clinique du FR3.

EXECUTION D'UN SCENARIO DE FORMATION

Pour exécuter le scénario de formation sélectionné,
procédez avec les électrodes de formation exactement
comme avec des électrodes SMART |ll. Utilisez un guide
de positionnement des électrodes pour adulte ou pour
enfant ou un mannequin de formation a la RCP avec un
adaptateur externe permettant de simuler un patient.
(Les instructions illustrées permettant d’appliquer
'adaptateur pour mannequin a un mannequin de
formation sont fournies avec I'adaptateur.) Connectez les
électrodes au FR3 comme décrit précédemmentfk

* En cas d'utilisation des électrodes de formation pour adultes

HeartStart, ne connectez pas les électrodes au FR3 avant de les avoir
placées sur le mannequin de formation.
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Mettez le FR3 sous tension en appuyant sur le
bouton vert marche/arrét ou en ouvrant la mallette
du FR3 si vous en utilisez une.

Si la formation porte sur la défibrillation pédiatrique,
insérez la clé pédiatrique dans le FR3.

Suivez les messages du défibrillateur. Si vous utilisez un
mannequin habillé, déshabillez-le conformément aux
directives.

Si vous utilisez une mallette pour FR3, sortez les
électrodes de formation sur leur support rigide jaune
de la mallette.

Décollez une électrode du support jaune.

Placez I'électrode sur le guide de positionnement des
électrodes ou sur le mannequin. Ne placez pas les
électrodes de formation sur une personne. Un
schéma illustrant le positionnement correct des
électrodes s’affiche a I'écran du FR3 pour vous guider.
(Le positionnement des électrodes sur les nouveau-nés
et les enfants est différent du positionnement des
électrodes sur les adultes.) Appuyez fermement sur
I'électrode.

Positionnement des électrodes de formation sur un
guide de positionnement des électrodes.

Positionnement des électrodes de formation sur un mannequin avec

adaptateur externe pour mannequin appliqué.
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7. Décollez I'autre électrode du support jaune et placez-la
sur le guide de positionnement des électrodes ou sur le
mannequin. (Lordre dans lequel les électrodes sont
placées n’a pas d'importance et les électrodes peuvent
étre placées indifféremment a toutes les positions
indiquées.)

8. Continuez a suivre les instructions du FR3 pendant la
suite du scénario.

9. Quand le scénario est terminé ou si vous souhaitez
arréter un scénario en cours, appuyez sur le bouton
marche/arrét. Le FR3 revient a I'écran principal de
formation.

10. Pour répéter le méme scénario, remettez le FR3 sous
tension. Tant que la batterie n’a pas été retirée, le FR3
exécute automatiquement le dernier scénario
sélectionné. Pour sélectionner un autre scénario,
appuyez sur le bouton v pour faire défiler les
scénarios. Une fois que vous étes sur le numéro du
scénario désiré, appuyez sur le bouton v* pour le
sélectionner. Chaque fois que la batterie pour
formation est insérée, le FR3 affiche en surbrillance le
scénario n°l (le scénario de formation par défaut).

REMARQUIE : vous pouvez quitter un scénario de
formation a tout moment en maintenant le bouton
marche/arrét enfoncé. Le FR3 passe alors en mode
veille de formation.

FONCTIONNEMENT DU FR3 PENDANT LA
FORMATION

Pendant I'exécution d’un scénario de formation, le FR3
fonctionne exactement comme il le ferait au cours d’'une
situation d’urgence réelle ; il émet des instructions
vocales, simule un ou plusieurs chocs, signale les pauses
du protocole pour la RCP, donne des directives
optionnelles pour la RCP, etc., selon sa conﬁguration.*

* Dans le cas, peu probable, ol le FR3 affiche un message d’erreur lors
de la formation, retirez la batterie pour formation et les électrodes
de formation du FR3. Installez la batterie a usage clinique et effectuez
un test utilisateur pour vérifier que le FR3 est prét a 'emploi en cas
d’urgence.
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Pour des raisons de sécurité, certaines fonctions du
défibrillateur ne sont pas opérationnelles lorsque les
¢électrodes de formation sont installées.

*  Le FR3 ne peut pas étre utilisé pour délivrer des
soins réels aux patients. |l ne peut pas analyser le
rythme cardiaque du patient ni délivrer un choc.

*  Le FR3 n’exécute pas I'auto-test de mise sous tension
ni les auto-tests périodiques.

*  SP’I FR3 n’est pas utilisé (aucun bouton activé)
pendant 30 minutes alors que la batterie de
formation est insérée et que les électrodes de
formation sont connectées, le FR3 émet un son
modulé pour avertir l'utilisateur qu'il doit continuer
en mode de formation ou retirer la batterie pour
formation.

REMARQUIE : si la charge de la batterie s’affaiblit
pendant la formation, le défibrillateur vous demande
de remplacer la batterie. Rechargez la batterie pour
formation a I'aide du chargeur 861394 selon les
instructions fournies avec le chargeur.

APRES UTILISATION DES ELECTRODES DE
FORMATION HEARTSTART Il

Une fois que vous avez terminé la session de formation au
FR3, appuyez sur le bouton marche/arrét pour éteindre le
défibrillateur.

I. Retirez chaque électrode du
guide de positionnement
des électrodes ou du
mannequin et replacez-la
sur son support jaune.

2. Déconnectez le connecteur
des électrodes de formation
du défibrillateur.

Replacer les électrodes de
formation sur leur
support en plastique jaune.
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3. Rangez les électrodes de formation, sur leur support
rigide jaune, dans leur étui pour un usage ultérieur.

4. Retirez la batterie pour formation et installez une
batterie pour usage clinique.

5. Connectez un jeu d’électrodes SMART IlI.

6. Sivous utilisez une mallette pour FR3, remettez |'étui
pour électrodes et conservez les électrodes SMART I,
sur leur support, dans I'étui pour électrodes.

REMARQUE IMPORTANTE : pour éviter toute
confusion lors de l'utilisation du FR3 en situation
d’urgence, ne rangez pas les électrodes de formation et
la batterie pour formation a proximité du défibrillateur.

OPTIMISATION DE LA DUREE
D'UTILISATION

Les électrodes de formation HeartStart lll sont congues
pour une centaine d’utilisations maximum. Pour assurer
de bonnes performances continues, replacez les
électrodes dans leur étui aprés chaque utilisation.
Conservez les électrodes a I'abri de la chaleur et du

Aian e . -
rdyUIIIICIIICIIt uir CLt uu SuUIcC

REMARQUIE : veuillez contacter votre représentant
local Philips pour toute question concernant
P'utilisation du pack de formation au FR3 ou si vous
avez besoin d’assistance technique.

SWILSAS TVDIdIW SdITIHd



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

HEARTSTART FR3 SCHULUNGSPAKET

BESCHREIBUNG UND VERWENDUNG

Das FR3-Schulungspaket 989803150191 enthilt den
FR3-Akku fiir Schulungszwecke, einen Satz HeartStart
Schulungs-Pads Ill, ein Verbindungskabel fiir die
HeartStart Schulungs-Pads Ill, und einen externen Streifen
fir Ubungspuppen. Dieses wiederver-wendbare,
optionale Zubehor ist zur Verwendung mit dem
HeartStart FR3 Defibrillator (FR3) zu Demonstrations- und
Ausbildungszwecken konzipiert. Der FR3-Akku fiir
Schulungszwecke kann ausschlieBlich mit dem Akku-
Ladegerat 861394 aufgeladen werden.t Ersatz-Schulungs-
Pads [REF: 989803150181] kénnen separat bestellt
werden. Das Verbindungskabel kann beliebig oft
wiederverwendet werden. Ein Ersatz-Verbindungs-

kabel kann jedoch separat bestellt werden [REF:
989803150201].

Bei Verwendung des Akkus fiir Schulungszwecke und der
Schulungs-Pads stehen drei vordefinierte Notfallszenarien
zur Auswahl. Mit Hilfe dieser Szenarien kénnen sich
Ersthelfer mit dem Einsatz des FR3 vertraut machen. Die
Szenarien sind in der Tabelle auf Seite 33 beschrieben.

Indikationen, Kontraindikationen und Anweisungen

zur Verwendung des FR3 stehen in der Installations-,
Gebrauchs- und Wartungsanweisung oder der
Gebrauchsanweisung fiir Administratoren (im Lieferumfang
des FR3 en'chalten).qE

* Diese Anweisungen sind speziell fiir die Verwendung des FR3-Akkus
fiir Schulungszwecke und der Schulungs-Pads mit einem FR3
vorgesehen.

1t Der FR3-Akku fiir Schulungszwecke muss vor der ersten
Verwendung vollstindig aufgeladen werden. Anweisungen hierzu
stehen in der Gebrauchsanweisung des Ladegerits.

f Eine Erlauterung der Symbole auf diesem Schulungspaket und
der Verpackung finden Sie in der Installations-, Gebrauchs- und
Wartungsanweisung (im Lieferumfang des FR3 enthalten).
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HINWVEIS: Der Akku fiir Schulungszwecke und die
Schulungs-Pads kénnen nicht zur Defibrillationstherapie
verwendet werden. Wenn der FR3 wihrend einer
Schulung fiir eine Patientenbehandlung bendtigt wird,
die Schulungs-Pads und den Akku fiir Schulungszwecke
entfernen, eine FR3-Batterie fiir den klinischen Einsatz
einlegen und einen Satz HeartStart Therapie-Pads
anschlieBen.

Am FR3-Akku fiir Schulungszwecke ist ein langes gelbes
Etikett angebracht, um eine Verwechslung mit den FR3-
Batterien fiir den klinischen Einsatz zu vermeiden, die ein
kleineres graues Etikett tragen. Entsprechend ist der
Stecker der HeartStart Schulungs-Pads Il gelb, um eine
Verwechslung mit dem blauen Stecker der HeartStart
Therapie-Pads fiir die Patientenbehandlung zu vermeiden.
Dariiber hinaus ist das Kabel der Schulungs-Pads mit
einem roten Etikett gekennzeichnet, das auf die
Verwendung fiir Schulungszwecke hinweist.

SCHULUNGSVORBEREITUNG
ERFORDERLICHE AUSRUSTUNG

Das FR3 Schulungspaket kann mit dem FR3 verwendet
werden, um die Defibrillation bei Erwachsenen oder
Kindern zu iiben. Die folgende Ausriistung ist erforderlich:

¢ HeartStart FR3 Defibrillator

*  FR3-Akku fiir Schulungszwecke, mithilfe des
Ladegerits 861394 vollstiandig aufgeladen

*  HeartStart Schulungs-Pads I mit Verbindungskabel

+  HLW-Ubungspuppe (Erwachsenen) mit externem
Puppenadapter [REF: M5089A] ODER

*  Ausklappbares Torsobild zur Pads-Platzierung bei
Erwachsenen® [REF: M5090A]

* Bei Bedarf kann der FR3 mit den HeartStart Schulungs-Pads fiir
Erwachsene verwendet werden [REF: 07-10900]. Siehe ,,AnschlieBen
der Schulungs-Pads*.

1 Der Defibrillator kann anhand der Metallbereiche am Torsobild zur
Pads-Platzierung feststellen, ob die Pads richtig angebracht wurden.
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Dariber hinaus kann auch FR3-Zubehor wie etwa der
FR3-Systemkoffer in die Schulung einbezogen werden.

Fir Schulungen einer Defibrillation von Kleinkindern/
Kindern werden auBBerdem benétigt:

*  FR3 Kinderschliissel [REF: 98980315003 1] UND

+  ENTWEDER HLW-Kinder-Ubungspuppe mit
externem Puppenadapter [REF: M5089A] ODER

*  Ausklappbares Torsobild zur Pads-Platzierung bei
Kindern [REF: 989803139281]

ANBRINGEN DES EXTERNEN
UBUNGSPUPPENADAPTERS

Der externe Puppenadapter M5089A kann wie unten
dargestellt an eine Erwachsenen- oder an eine Kinder-
Ubungspuppe angebracht werden.

FINLEGEN DES FR3-AKKUS FUR
SCHULUNGSZWECKE

Zum Einsetzen des Akkus fiir
Schulungszwecke die unten
aufgefiihrten Schritte befolgen:

|I. Die Batterie fiir den
klinischen Einsatz aus dem
Akku-/Batteriefach auf der
Riickseite des FR3 nehmen.

2. Den FR3-Akku fiir
Schulungszwecke wie
abgebildet in das Akku-/
Batteriefach einlegen. Darauf ~ Einsetzen des Akkus fur
achten, dass er einrastet. Schulungszwecke.

* Der Defibrillator kann anhand der Metallbereiche am Torsobild zur
Pads-Platzierung feststellen, ob die Pads richtig angebracht wurden.
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Sobald der Akku fiir Schulungszwecke eingelegt ist und
wihrend der gesamten Schulung wird auf der Anzeige des
FR3 ,,SCHULUNG" angezeigt. Das griine Bereit-Limpchen
leuchtet wihrend der gesamten Schulung.

HINWEIS: Das gelbe Etikett des Akkus fiir Schulungs-
zwecke sollte aus einem geschlossenen FR3-
Systemkoffer heraushdngen. Dies dient als optische
Erinnerung daran, dass das Gerit nicht fiir den
klinischen Einsatz ausgeriistet ist.

ANSCHLIEBEN DER SCHULUNGS-PADS

Wenn der Einsatz eines mit vorab angeschlossenen Pads
ausgestatteten FR3 simuliert werden soll, den FR3 durch
Driicken der Ein/Aus-Taste in den Schulungs-Standby-
Betrieb schalten und dann die Schulungs-Pads Ill wie
unten beschrieben anschlieBen.

|.  Darauf achten, dass der FR3-Akku fiir Schulungs-
zwecke in den FR3 eingelegt ist und das griine Bereit-
Lampchen am FR3 durchgingig leuchtet (nicht blinkt).

2. Die Schulungs-Pads Il aus dem Beutel nehmen, aber
noch nicht von der Folie abziehen. Den Pads-Beutel
aufbewahren.

3. Das Verbindungskabel aus dem Aufbewahrungsbeutel
nehmen. Das Pads-Kabel an das Verbindungskabel
anschlieBen.

Das Pads-Kabel an das Verbindungskabel anschlieen.
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4. Den gelben Stecker das

Verbindungskabel in
den Anschluss an der
Vorderseite des FR3
einstecken.

HINWEIS: Wenn die Pads
nicht vorab angeschlossen
werden, fordert der FR3
beim Starten eines
Schulungsszenarios zum
Anschluss der Pads auf.”

5. Bei Verwendung eines
FR3-Systemkoffers, DEN AnschlieBen der
PADSHALTER Schulungs-Pads.
NICHT mit den Schulungs-Pads verwenden.
Den Padshalter wie folgt aus dem Koffer entnehmen:

¢ Den Padshalter leicht zuriickziehen, um ihn aus
der Einrasthalterung am offenen Ende zu |6sen
(1)

*  Den Padshalter aus dem Fach ziehen (2).

Padshalter aus dem Koffer entnehmen.

* Wenn die HeartStart Schulungs-Pads fiir Erwachsene verwendet
werden, die Pads erst an den FR3 anschlieBen, nachdem sie an der
Ubungspuppe angebracht wurden.
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6. Die Pads auf der Kunststoffkarte in das leere Fach im
Koffer einsetzen.

Schulungs-Pads auf der Kunststoffkarte in den Koffer einsetzen.

HINWEIS: Bei Verwendung des FR3-Systemkoffers
darauf achten, dass Teile des Etiketts auch bei
geschlossenem Koffer von auBen sichtbar sind.
Dadurch wird angezeigt, dass der FR3 nicht fiir den
klinischen Einsatz ausgeriistet ist.

SCHULUNG IM SCHULUNGSBETRIEB FUR KINDER

Fir Schulungen zur Defibrillation Den Kinderschliissel

von Kleinkindern/Kindern wird einstecken.
der Kinderschliissel [REF: Y

98980315003 1] bendtigt.

Der Kinderschliissel wird in der
Regel nach dem Auswihlen und
Starten eines Schulungsszenarios
eingelegt. Den Kinderschliissel
in den Steckplatz oben rechts
auf der Vorderseite des FR3
einstecken.
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Bei eingestecktem Kinderschliissel arbeitet der FR3
automatisch im Schulungsbetrieb fiir Kinder. Die
Sprachanweisungen, einschlieBlich der Anweisungen zu
den HLW-Protokollen, sind dann auf die Behandlung von
Kleinkindern oder Kindern ausgelegt.

Wenn der Kinderschliissel wiahrend eines Schulungs-
szenarios entfernt wird, kehrt der FR3 in den Schulungs-
betrieb fiir Erwachsene zuriick. Die Sprachanweisungen,
einschlieBlich der Anweisungen zu den HLW-Protokollen,
sind dann auf die Behandlung von Erwachsenen ausgelegt.

SCHULUNGSSZENARIEN
BESCHREIBUNG

Bei Verwendung des FR3 Schulungspakets mit dem FR3
stehen drei Schulungsszenarien zur Auswabhl.

Die Beschreibungen der Schulungsszenarien in der
folgenden Tabelle basieren auf den Standardvorgaben des
FR3. Ausfiihrliche Informationen zur Standardkonfiguration
des Gerdits stehen in der FR3 Gebrauchsanweisung fiir
Administratoren. VWenn die Standardvorgaben geédndert
wurden, entspricht das Verhalten des FR3 wihrend der
Schulung der aktuellen Konfiguration.

SZENARIO-NR

UND UBERBLICK SZENARIO-DETAILS

Szenario |: * Der FR3 erkennt einen
Schockbarer Rhythmus, schockbaren Rhythmus und
ein Schock erforderlich fordert den Benutzer zur

zur Konvertierung Schockabgabe auf.

* Der FR3 bietet ein HLW-

w% o> @ Basisprotokoll.

* Der FR3 erkennt einen nicht-
schockbaren Rhythmus (kein
Schock empfohlen; KSE).

* Der FR3 bietet ein KSE-
HLW-Protokoll.
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SZENARIO-NR
UND UBERBLICK

Szenario 2:

Schockbarer Rhythmus,
Konvertierung, Riickkehr
in einen schockbaren
Rhythmus, Konvertierung

bo®=>h-®

Szenario 3:
Nicht-schockbarer

Rhythmus
®

*

SZENARIO-DETAILS

Der FR3 erkennt einen
schockbaren Rhythmus und
fordert den Benutzer zur
Schockabgabe auf.

Der FR3 bietet ein HLW-
Basisprotokoll.

Der FR3 erkennt einen nicht-
schockbaren Rhythmus (kein
Schock empfohlen; KSE).

Der FR3 bietet ein KSE-
HLW-Protokoll.

Der FR3 erkennt einen
schockbaren Rhythmus und
fordert den Benutzer zur
Schockabgabe auf.

Der FR3 bietet ein HLWV-
Basisprotokoll.

Der FR3 erkennt einen nicht-
schockbaren Rhythmus.

Der FR3 erkennt durch-
gangig einen nicht-schock-
baren Rhythmus; er wechselt
zwischen Rhythmusanalyse
und Angabe eines KSE-HLW-
Protokolls.

Konvertierung von simuliertem Kammerflimmern. Kammerflimmern

ist die haufigste Ursache des plotzlichen Herzstillstands.

AUSWAHLEN EINES SCHULUNGSSZENARIOS

Nach dem Einlegen des Akkus fiir Schulungszwecke
werden auf der Anzeige die Schulungsszenarien mit
Symbolen aufgelistet. Szenario I, das Standard-
Schulungsszenario, ist hervorgehoben. Zum Auswihlen
dieses Szenarios, die Optionstaste v driicken.

Zum Auswihlen eines anderen Szenarios die blinkende

Optionstaste v driicken und durch die Liste mit den drei

Szenarien blittern. Wenn die gewiinschte Szenario-

SIWFLSAS TVOIQIW SdINIHd



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

Nummer erreicht ist, zum Auswihlen des Szenarios die
Optionstaste v driicken.

oo TR3 schaltet In den
. . K Zum Pat.-Einsatz Schulungsakku entfernen
Standby-Betrieb, bis die

Ein/Aus-Taste gedriickt

wird, oder, bei SCHULUNGS-SZENARIEN
Verwendung eines FR3-
Systemkoffers, bis der ; éd}@m&w@

Koffer gedffnet wird. Der

FR3 schaltet sich beim T~ =m0 - |
Offnen des Koffers

automatisch ein, und das Szenario kann gestartet werden.

HINWVEIS: Solange der Akku fiir Schulungszwecke im
Gerit verbleibt, kann die Schulung mit dem ausge-
wihlten Szenario bis zu 30 Minuten ausgesetzt
werden. Nach 30 Minuten im Schulungs-Standby-
Betrieb ohne Interaktion des Benutzers gibt der
Defibrillator Signalténe aus, um den Benutzer aufzu-
fordern, entweder die Schulung fortzusetzen oder die
Schulungs-Pads und den Akku fiir Schulungszwecke
durch HeartStart Therapie-Pads und eine FR3-Batterie
fir den klinischen Einsatz zu ersetzen.

DURCHFUHREN EINES SCHULUNGSSZENARIOS

Zum Durchfiihren des ausgewihlten Schulungsszenarios
mit den Schulungs-Pads genau so umgehen wie mit den
SMART-Pads Ill. Zum Simulieren eines Patienten das
ausklappbare Torsobild zur Pads-Platzierung bei
Erwachsenen oder Kindern oder eine HLW-Ubungspuppe
mit externem Puppenadapter verwenden. (lllustrierte
Anleitungen zum AnschlieBen des Adapters an eine
Ubungspuppe sind im Lieferumfang des Adapters
enthalten.) Die Pads wie zuvor beschrieben an den FR3
anschlieBen.”

I.  Den FR3 durch Driicken der griinen Ein/Aus-Taste
einschalten. Bei Verwendung des FR3-Systemkoffers

*  Wenn die HeartStart Schulungs-Pads fiir Erwachsene verwendet
werden, die Pads erst an den FR3 anschlieBen, nachdem sie an der
Ubungspuppe angebracht wurden.
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kann der FR3 auch durch Offnen des Koffers
eingeschaltet werden.

Wenn die Defibrillation bei Kindern geiibt wird, den
Kinderschliissel in den FR3 einstecken.

Die Anweisungen des Defibrillators befolgen. Wenn
die verwendete Puppe bekleidet ist, die Kleidung
gemaB Anweisung entfernen.

Bei Verwendung eines FR3-Systemkoffers die
Schulungs-Pads auf der Kunststoffkarte aus dem
Koffer nehmen.

Einen Schulungs-Pad von der gelben Kunststoffkarte
abziehen.

Den Pad auf dem Torsobild zur Pads-Platzierung oder
der Schulungspuppe anbringen. Die Schulungs-Pads
nicht an eine Person anbringen. Auf der Anzeige
des FR3 erscheint eine Abbildung, die bei der
richtigen Platzierung der Pads hilft. (Die Pads-
Platzierung bei Kleinkindern und Kindern
unterscheidet sich von der Pads-Platzierung bei
Erwachsenen.) Den Pad fest andriicken.

Anbringen von Schulungs-Pads auf einem Torsobild
zur Pads-Platzierung.

Schulungs-Pads an eine Ubungspuppe mit externem
Puppenadapter anbringen
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7. Den anderen Pad von der gelben Kunststoffkarte
abziehen und auf dem Torsobild zur Pads-Platzierung
oder auf der Puppe platzieren. (Es spielt keine Rolle,
welcher Pad zuerst angebracht oder welcher Pad an
welcher Position platziert wird.)

8. Im weiteren Verlauf des Szenarios die Anweisungen
des FR3 befolgen.

9. Nach Beenden des Szenarios oder zum Anhalten des
laufenden Szenarios die Ein/Aus-Taste driicken. Die
Anzeige des FR3 kehrt zum Schulungs-Hauptmenii
zuriick.

10. Zum Wiederholen desselben Szenarios zunichst den
FR3 wieder einschalten. Sofern der Akku nicht entfernt
wurde, verwendet der FR3 automatisch das zuletzt
ausgewihlte Szenario. Zum Auswihlen eines anderen
Szenarios die Optionstaste v driicken und durch die
Liste mit den Szenarien blattern. VWenn die gewiinschte
Szenario-Nummer erreicht ist, zum Auswihlen des
Szenarios die Optionstaste v driicken. Der FR3 hebt
das Standard-Schulungsszenario Nr. | nach jedem
Einlegen des Akkus fiir Schulungszwecke hervor.

HINWVEIS: Ein Schulungsszenario kann jederzeit durch
Driicken und Halten der Ein/Aus-Taste beendet
werden. Der FR3 schaltet daraufhin in den Standby-
Betrieb.

FR3-VERHALTEN WAHREND DER
SCHULUNG

Wihrend ein Schulungsszenario lduft, verhilt sich der FR3
genauso wie im tatsdchlichen Notfalleinsatz, d.h. er liefert
gemal der jeweiligen Konfiguration Sprachanweisungen,
einen oder mehrere simulierte Schocks, HLW-Protokoll-
Pausen, gibt optionale Anweisungen usw.”

* Fir den unwahrscheinlichen Fall, dass der FR3 eine Fehleranzeige

wihrend der Schulung anzeigt, den Schulungsakku und die Schulungs-
Pads vom FR3 entfernen. Die Batterie fiir den klinischen Einsatz
einsetzen und einen Benutzer-Test durchfiihren, um zu bestitigen,
dass der FR3 fiir den Notfall einsatzbereit ist.
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Aus Sicherheitsgriinden funktionieren bestimmte Funktionen
des Defibrillators nicht, wenn die Schulungs-Pads
installiert sind:

3

Der FR3 kann nicht fiir die tatsdchliche Patienten-
versorgung eingesetzt werden. Er kann weder den
Herzrhythmus eines Patienten analysieren noch einen
Schock abgeben.

Der FR3 fiihrt keinen automatischen Selbsttest beim

Einschalten und keine regelmaBigen Selbsttests durch.

Wenn der Akku fiir Schulungszwecke eingesetzt und

die Schulungs-Pads angeschlossen sind und der FR3
30 Minuten lang nicht verwendet wird (keine Tasten
werden gedriickt), gibt der Defibrillator Signaltone

aus, um den Benutzer aufzufordern, entweder die

Schulung fortzusetzen oder den Akku fiir Schulungs-

zwecke zu entfernen.

HINWEIS: Wenn die Ladung des Akkus wihrend der
Schulung schwicher wird, fordert der Defibrillator
zum Austauschen des Akkus auf. Den Akku fiir
Schulungszwecke mit dem Akkuladegerit 861394
gemaB Anweisung aufladen (Anweisung ist im
Lieferumfang des Ladegerits enthalten).

NACH DER VERWENDUNG DER
HEARTSTART SCHULUNGS-PADS I
Nach der Verwendung des FR3 fiir Schulungszwecke die

Ein/Aus-Taste driicken, um den Defibrillator
auszuschalten.
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I. Die Pads vom Torsobild
zur Pads-Platzierung
oder von der Puppe
entfernen und wieder
auf der gelben Kunst-
stoffkarte fixieren.

2. Den Stecker der
Schulungs-Pads vom
Defibrillator abziehen.

gelben Kunststoffkarte fixieren.

3. Die Schulungs-Pads auf
der gelben Kunst-
stoffkarte zuriick in ihre Aufbewahrungstasche legen
und fiir den spateren Gebrauch lagern.

4. Den Akku fiir Schulungszwecke entfernen und eine
Batterie fiir den klinischen Einsatz einlegen.

5. Einen Satz SMART-Pads Ill anschlieBen.

6. Bei Verwendung eines FR3-Systemkoffers den
Padshalter wieder einsetzen und die SMART-Pads IlI
auf der Kunststoffkarte im Padshalter aufbewahren.

WICHTIG: Um Verwechslungen beim Einsatz des FR3
im Notfall zu vermeiden, die Schulungs-Pads und den
Akku fiir Schulungszwecke getrennt vom Defibrillator
aufbewahren.

MAXIMIEREN DER LEBENSDAUER

Die HeartStart Schulungs-Pads Ill sind fiir bis zu 100 Einsétze
vorgesehen. Um anhaltende Leistung zu ermdglichen, die
Pads nach jeder Verwendung in die Aufbewahrungstasche
zuriicklegen. Die Pads weder Hitze noch direkter
Sonneneinstrahlung aussetzen.

HINWVEIS: Bei Fragen zur Verwendung des FR3
Schulungspakets oder fiir technische Unterstiitzung
wenden Sie sich bitte an lhren Philips Vertriebspartner.
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HEARTSTART FR3-TRAININGSPAKKET

BESCHRIJVING EN GEBRUIK

Het 989803150191 FR3-trainingspakket bevat de FR3-
trainingsbatterij, een set HeartStart-trainingselektroden lll,
een aansluitkabel voor HeartStart-trainingselektroden lll, en
een externe adapter voor oefenpo. Deze herbruikbare
optionele accessoires zijn bestemd voor gebruik in
combinatie met de HeartStart FR3-defibrillator (FR3),
voor demonstratie- en trainingsdoeleinden. De FR3-
trainingsbatterij kan alleen met de batterijlader 861394
worden opgeladen.Jf Afzonderlijk kunnen reserve-
trainingselektroden [REF: 989803 150181] worden besteld.
De aansluitkabel is bedoeld voor hergebruik; een
reserveaansluitkabel kan afzonderlijk worden besteld
[REF: 9898031502011

Als u de trainingsbatterij en de trainingselektroden

voor de FR3 gebruikt, kunt u kiezen uit drie vooraf
gedefinieerde noodscenario's. Deze scenario's zijn
ontwikkeld om hulpverleners vertrouwd te maken met de
bediening van de FR3. De scenario’s worden in de tabel
op pagina 48 beschreven.

Voor indicaties en instructies voor het gebruik van de
FR3, verwijzen naar de Handleiding voor installatie, gebruik
en onderhoud of de Instructies voor beheerders voorzien van
de FR3.¥

* Deze instructies hebben uitsluitend betrekking op het gebruik van de

FR3-trainingsbatterij en van trainingselektroden met een FR3.

T Voordat de FR3-trainingsbatterij voor de eerste keer wordt gebruikt,
moet deze geheel zijn opgeladen. Zie voor instructies de bij de
batterijlader geleverde Aanwijzingen voor gebruik.

I Raadpleeg de meegeleverde Handleiding voor installatie, gebruik en
onderhoud voor een uitleg over de symbolen bij dit trainingspakket en
de verpakking.
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NB: De trainingsbatterij en -elektroden kunnen niet
worden gebruikt voor het toedienen van defibrillatie-
behandeling. Als de FR3 tijdens een trainingssessie
nodig blijkt voor behandeling van een patiént, dient u
de trainings-elektroden en de trainingsbatterij af te
koppelen, een batterij voor klinisch gebruik van de
FR3 te installeren en een set HeartStart-
behandelingselektroden aan te sluiten.

De FR3-trainingsbatterij heeft een lang geel etiket of
uitstekend lipje ter voorkoming van verwarring met de
FR3-batterijen voor klinisch gebruik, die van een kleiner,
grijs etiket zijn voorzien. Ook is de stekker van de
HeartStart-trainingselektroden Il geel, ter voorkoming
van verwarring met de blauwe stekker van de HeartStart-
behandelingselektroden. De trainingselektroden zijn
tevens voorzien van een rood etiket, om aan te geven dat
ze voor trainingsdoeleinden bestemd zijn.

CONFIGURATIE VOOR TRAINING

VEREISTE BENODIGDHEDEN

Het FR3-trainingspakket kan in combinatie met de FR3
worden gebruikt voor het oefenen in defibrillatie-
behandeling van volwassenen of kinderen. Daarbij zijn de
volgende benodigdheden vereist:

¢ HeartStart FR3-defibrillator

*  FR3-trainingsbatterij, volledig opgeladen met de
batterijlader 861394

*  HeartStart-trainingselektroden lll' met de aansluitkabel

*  Reanimatie-volwassenenoefenpop met externe adapter
voor oefenpop [REF: M5089A], OF

*  Uitvouwbare plaatsingsgeleider voor volwassenen-
elektroden’ [REF: M5090A]

* Indien gewenst, kan de FR3 met de HeartStart-trainingselektroden
voor volwassenen [REF: 07-10900] worden gebruikt. Zie ‘De
trainingselektroden aansluiten’

1 Dankzij de metalen gedeelten op de plaatsingsgeleider kan de
defibrillator voelen of de elektroden goed zijn aangebracht.
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Ook kunnen de toebehoren van de FR3 zoals de FR3-
systeemtas en de elektrodenhouder worden gebruikt
voor training.

Voor training op het gebied van baby/kinddefibrillatie hebt
u ook het volgende nodig:

*  FR3-baby/kindersleutel [REF: 989803 150031] EN

*  OF Reanimatie-kinderoefenpop met externe adapter
voor oefenpop [REF: M5089A], OF

*  Uitvouwbare plaatsingsgeleider voor elektroden voor
baby's/kinderen” [REF: 989803 139281]

DE EXTERNE ADAPTER OP DE OEFENPOP
AANBRENGEN

De externe M5089A adapter voor oefenpoppen kan worden
aangebracht op een volwassenen- of kinderoefenpop, zoals
hieronder weergegeven.

DE FR3-TRAININGSBATTERI INSTALLEREN

Volg onderstaande stappen om de trainingsbatterij te
plaatsen:

. Neem de batterij voor klinisch gebruik uit de
batterijruimte aan de achterzijde van de FR3.

* Dankzij de metalen gedeelten op de plaatsingsgeleider kan de
defibrillator voelen of de elektroden goed zijn aangebracht.
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2.  Plaats de FR3-trainings-
batterij in de batterijruimte,
overeenkomstig de
afbeelding. Overtuig u ervan
dat de batterij vastklikt.

Zodra de trainingsbatterij is
geplaatst, en gedurende de
gehele trainingssessie, wordt op
het scherm van de FR3
‘TRAINING’ weergegeven. Het
groene Klaar-lampje blijft tiidens  pe trainingsbatterij installeren.
de trainingssessie constant

branden.

NB: Het gele etiket van de trainingsbatterij steekt uit een
gesloten FR3-systeemtas als herinnering dat het apparaat
niet bestemd is voor klinisch gebruik.

DE TRAININGSELEKTRODEN AANSLUITEN

Als u de FR3 met vooraf aangesloten elektroden wilt
simuleren, druk op de Aan/uit-toets om de FR3 in de
trainingsmodus te plaatsen, en vervolgens de trainings-
elektroden lll zoals hieronder beschreven aan te sluiten.

I.  Overtuig u ervan dat de FR3-trainingsbatterij in de
FR3 is geplaatst en dat het groene Klaar-lampje van
de FR3 constant brandt (niet knippert).

2. Verwijder de trainings-elektroden lll uit de bewaartas,
en laat ze op de kaart. Bewaar de bewaartas voor de
elektroden.
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3. Verwijder de aansluitkabel uit de bewaartas. Sluit de
elektrodenkabel aan op de aansluitkabel.

Sluit de elektrodenkabel aan op de aansluitkabel.

4. Steek de gele connector in
de connector voor de
elektroden aan de
voorzijde van de FR3.

NB: Als u de elektroden niet
vooraf wilt aansluiten, krijgt u
van het FR3-systeem de
oproep om de elektroden
aan te sluiten wanneer u een
trainingsscEnario gaat
uitvoeren.

5.  Als u een FR3-systeemtas De trainingselektroden
gebruikt, GEBRUIK DE aansluiten.
ELEKTRODENSLEU
F NIET met de trainingselektroden. Verwijder
de elektrodensleuf als volgt uit de tas:

*  Sluit de elektroden niet aan op de FR3 totdat deze aan de oefenpop zijn
bevestigd, als u HeartStart-trainingselektroden voor volwassenen
gebruikt.
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6.

*  Trek de elektrodensleuf voorzichtig omhoog om
het lipje aan het open einde los te laten komen
(1)

*  Til de elektrodensleuf uit het compartiment (2).

Verwijder de elektrodensleuf uit de draagtas.

Plaats de elektroden op de bijbehorende kaart in het
lege compartiment onder in de draagtas.

Plaats de trainingselektroden op de bijbehorende kaart
in de draagtas.

SWILSAS TVDIdIW SdITIHd



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

NB: Als u een FR3-systeemtas gebruikt, dient u
ervoor te zorgen dat het uitstekende lipje van het
batterij-etiket buiten de tas blijft, zelfs wanneer de tas
dicht is, om aan te geven dat de FR3 niet bestemd is
voor klinisch gebruik.

TRAINING IN DE BABY/KINDMODUS

Om te trainen in het defibrilleren van baby's en kinderen
hebt u de baby-/kindersleutel nodig [REF: 98980315003 1].

De baby-/kindersleutel Installeer de
wordt normaal na het baby-lkindersleutel.
selecteren en starten van 3

een trainingsscenario
geinstalleerd. Steek de baby/
kindersleutel in de poort
rechts boven op het
voorpaneel van de FR3.

Als de baby-/kindersleutel is
aangesloten, werkt de FR3
automatisch in de
trainingsmodus voor baby's/
kinderen. Het apparaat geeft
dan gesproken instructies,
zoals begeleidende tekst bij
reanimatieprotocollen, afgestemd op behandeling van
baby's of kinderen.

Als de baby-/kindersleutel tijdens een trainingsscenario
wordt verwijderd, schakelt de FR3 terug naar de

trainingsmodus voor volwassenen. Het apparaat geeft dan

gesproken instructies, zoals begeleidende tekst bij
reanimatieprotocollen, afgestemd op behandeling van
volwassenen.
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TRAININGSSCENARIO'S
BESCHRIVING

Bij gebruikmaking van het FR3-trainingspakket in combinatie
met de FR3 staan u drie trainingsscenario's ter beschikking.

De beschrijvingen van trainingsscenario's in de
onderstaande tabel zijn gebaseerd op de standaard-
instellingen van de FR3. Zie de FR3 Instructies voor
beheerders voor meer informatie over de standaard-
configuratie van het apparaat. Als de instellingen zijn
gewijzigd, weerspiegelt de werking van de FR3 de op dat
moment actuele configuratie.

SCENARIONUMMER BIJZONDERHEDEN VAN
EN -OVERZICHT SCENARIO
Scenario |: * De FR3 detecteert een
Schokbaar ritme, schokbaar ritme, instrueert
één scholfk vereist voor de gebruiker een schok af te
conversie geven.

De FR3 voert een basis-
M& o @ reanimatieprotocol uit.

De FR3 detecteert een niet-
schokbaar ritme (geeft geen
advies tot defibrilleren; NSA).
De FR3 voert een NSA-
reanimatieprotocol uit.
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SCENARIONUMMER BIJZONDERHEDEN VAN

EN -OVERZICHT SCENARIO
Scenario 2: * De FR3 detecteert een
Schokbaar ritme, schokbaar ritme, instrueert
conversie, terugkeer naar de gebruiker een schok af te
schokbaal:k ritme, geven.
conversie

De FR3 voert een basis-
reanimatieprotocol uit.

De FR3 detecteert een niet-
schokbaar ritme (geeft geen
advies tot defibrilleren; NSA).
De FR3 voert een NSA-
reanimatieprotocol uit.

feo®oho®

De FR3 detecteert een
schokbaar ritme, instrueert
de gebruiker een schok af te
geven.

De FR3 voert een basis-
reanimatieprotocol uit.

De FR3 detecteert een niet-
schokbaar ritme.

Scenario 3: * De FR3 detecteert
Niet-schokbaar ritme gedurende de hele sessie een
niet-schokbaar ritme; het
systeem wisselt tussen
@ ritmeanalyse en een NSA-

reanimatieprotocol.

*  Conversie vanuit gesimuleerd ventrikelfibrilleren (VF). VF is de meest
voorkomende oorzaak van acute hartstilstand.

EEN TRAININGSSCENARIO SELECTEREN

Wanneer de trainingsbatterij is geplaatst, toont het scherm
de trainingsscenario's met behulp van pictogrammen.
Scenario nr. |, het standaard trainingsscenario, is
gemarkeerd. Druk op de optietoets v als u dit scenario wilt
selecteren.

Om een ander scenario te selecteren, drukt u op de
knipperende ¥ -knop om opeenvolgend door de drie
scenario’s te scrollen. Als u het gewenste scenario-
nummer hebt bereikt, selecteert u dit scenario met de
optietoets V.
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De FR3 gaat over op de
stand-by trainingsmodus
totdat u op de aan/uit-
toets drukt of, als u een TRAININGSCENARIO'S
FR3-systeemtas gebruikt,

totdat u de tas opent om ; ét}®o“& >®

de FR3 automatisch in te

schakelen en het scenario I/ IS

te starten.

Verw. batterij v. gebr. bij patiént

NB: zolang de trainingsbatterij niet is verwijderd, kunt u
de trainingssessie verlengen en kunt u het gekozen
scenario maximaal 30 minuten gebruiken. Als de
trainingsmodus 30 minuten in stand-by is geweest zonder
dat de gebruiker iets heeft ondernomen, gaat de
defibrillator kwetteren om de gebruiker tot een keuze te
dwingen tussen hetzij trainingsactiviteiten dan wel de
trainingselektroden en de trainingsbatterij te vervangen
door de HeartStart-behandelingselektroden en de FR3-
batterij voor klinisch gebruik.

EEN TRAININGSSCENARIO UITVOEREN

Om het gekozen trainingsscenario uit te voeren dient u
met de trainingselektroden precies zo te werk te gaan als
u met de SMART-elektroden Ill zou doen. Om de patiént
te simuleren gebruikt u een plaatsingsgeleider voor
volwassenen of voor baby's/kinderen, of een reanimatie-
oefenpop met een externe adapter voor oefenpoppen.
(Geillustreerde aanwijzingen voor aanbrengen van de
popadapter op een oefenpop worden met de adapter
meegeleverd.) Sluit de elektroden aan op de FR3 zoals
hiervoor is beschreven.”

I. Schakel de FR3 in door op de groene aan/uit-knop te
drukken of, als u een FR3-systeemtas gebruikt, door
de systeemtas te openen.

2. Als u zich oefent in het defibrilleren van baby's/kinderen,
dient u de baby-/kindersleutel op de defibrillator aan te
sluiten.

*  Sluit de elektroden niet aan op de FR3 totdat deze aan de oefenpop zijn

bevestigd, als u HeartStart-trainingselektroden voor volwassenen
gebruike.
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Volg de aanwijzingen van de defibrillator op. Bij gebruik
van een aangeklede oefenpop verwijdert u de kleding
volgens de instructies.

Als u een FR3-systeemtas gebruikt, dient u de
trainingselektroden, op de bijbehorende gele kaart, uit
de draagtas te verwijderen.

Verwijder één trainingselektrode van de gele kaart.

Plaats de elektrode op de elektrodeplaatsingsgeleider of
op de oefenpop. Plaats de trainingselektroden niet
op een persoon. Als hulpmiddel voor het plaatsen
toont het FR3-scherm een illustratie van correct
geplaatste elektroden. (De plaatsing van elektroden op
baby's en jonge kinderen verschilt van de plaatsing op
volwassenen.) Druk de elektrode stevig vast.

Puppenadapter anbringen

Verwijder de andere elektrode van de gele kaart en
breng deze aan op de elektrodeplaatsingsgeleider of op
de oefenpop. (Het maakt niet uit welke elektrode u het
eerst plaatst of welke elektrode u waar plaatst.)

Blijf gedurende de rest van het scenario de aanwijzingen
van de FR3 opvolgen.
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9.  Als het scenario is voltooid, of als u het tussentijds wilt
beéindigen, dient u de aan/uit-toets in te drukken. Het
scherm van de FR3 keert terug naar het hoofd-
trainingsvenster.

10. U kunt hetzelfde scenario herhalen door de FR3 weer
aan te zetten. Zolang de batterij niet is verwijderd,
gebruikt de FR3 telkens automatisch het laatst gekozen
scenario. Om een ander scenario te kiezen drukt u op
de optietoets v . U kunt dan weer door de scenario's
bladeren. Als u het gewenste scenarionummer hebt
bereikt, selecteert u dit scenario met de optietoets v'.
Bij elke keer dat de trainingsbatterij wordt geinstalleerd
markeert de FR3 het standaardtrainingsscenario,
nummer 1.

NB: Om een trainingsscenario te verlaten, ongeacht op
welk moment, houdt u de aan/uit-toets enige tijd
ingedrukt. De FR3 gaat dan over op de stand-by
trainingsmodus.

WERKING VAN DE FR3 TIJDENS DE
TRAINING

Terwijl er een trainingsscenario wordt uitgevoerd, werkt de
FR3 op precies dezelfde wijze als bij een werkelijk
spoedgeval, met gesproken instructies, een of meer
gesimuleerde schokken, pauzes volgens het reanimatie-
protocol, optionele reanimatiebe§eleiding, enz., al naar
gelang de ingestelde configuratie.

Uit veiligheidsoverwegingen zijn sommige defibrillatorfuncties
niet beschikbaar als de trainingselektroden aangesloten zijn.

*  De défibrillator kan niet worden gebruikt voor
werkelijke behandeling van een patiént; deze kan geen
hartritme analyseren of schokken afgeven.

* Mocht het gebeuren dat de FR3 een foutscherm weergeeft tijdens een

training, verwijder dan de trainingsbatterij en de trainingselektroden uit
de FR3. Installeer de batterij voor klinisch gebruik en voer een door de
gebruiker geinitieerde test uit om te controleren of de FR3 gereed is
voor gebruik bij noodgevallen.
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*  Ook voert de FR3 dan geen opstartzelftest en
periodieke zelftests uit.

*  Als de FR3 30 minuten lang niet gebruikt wordt
(er wordt niet op een knop gedrukt) terwijl de
trainingsbatterij is geplaatst en de trainingselektroden
zijn aangesloten, gaat de defibrillator kwetteren om de
gebruiker tot een keuze te bewegen tussen het
voortzetten van de trainingsactiviteiten en het
verwijderen van de trainingsbatterij.

NB: Als het batterijvermogen tijdens de training laag
wordet, instrueert de defibrillator u om de batterij te
vervangen. Laad de trainingsbatterij op met de
batterijlader 861394, overeenkomstig de met de lader
meegeleverde aanwijzingen.

NA GEBRUIK VAN DE HEARTSTART
TRAININGSELEKTRODEN Il

Als u klaar bent met het gebruik van de FR3 voor
trainingsdoeleinden, dient u op de aan-uit-toets te
drukken zodat de defibrillator wordt uitgezet.

I.  Verwijder de elektroden uit
de elektrodeplaatsings-
geleider of van de oefenpop
en plaats ze terug op de
gele kaart.

2. Koppel de trainings-
elektrodenconnector los van
de defibrillator.

Steek de trainingselektroden
terug op de gele kaart.

3. Berg de trainingselektroden,
op de bijbehorende gele
kaart, weer voor later gebruik op in de bewaartas.

4. Verwijder de trainingsbatterij en installeer een batterij
voor klinisch gebruik.

5. Sluit een set SMART-elektroden Il aan.

6. Als u een FR3-systeemtas gebruikt, plaatst u de
elektrodensleuf opnieuw en bergt u de SMART-
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elektroden lll, op de bijbehorende kaart, in de
elektrodensleuf op.

BELANGRIJK: Om verwarring bij het gebruik van de
FR3 bij een spoedgeval te voorkomen verdient het
aanbeveling, de trainingselektroden en de trainings-
batterij op een andere plaats dan de defibrillator te
bewaren.

VOOR EEN MAXIMALE LEVENSDUUR

De HeartStart-trainingselektroden Il zijn bestemd voor
maximaal 100 keer gebruik. Om ervoor te zorgen dat deze
goed blijven functioneren, dient u de elektroden na gebruik
altijd in de bewaartas terug te plaatsen. Bewaar de
elektroden niet op warme of aan direct zonlicht
blootgestelde plaatsen.

NB: Neem contact op met uw plaatselijke Philips-
vertegenwoordiger als u vragen hebt over het gebruik
van het FR3-trainingspakket of als u technische
ondersteuning nodig hebt.
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PAQUETE DE ENTRENAMIENTO
HEARTSTART FR3

DESCRIPCION Y USO

El paquete de entrenamiento FR3 989803150191 incluye
la bateria para entrenamiento FR3, un conjunto de
electrodos para entrenamiento HeartStart lll, un cable de
interconexion para dichos electrodos, y un adaptador
externo para maniqui. Estos accesorios reutilizables y
opcionales se han disefiado para aplicaciones de
entrenamiento y demostracion con el desfibrilador
HeartStart FR3 (FR3). La bateria para entrenamiento de
FR3 solo se puede recargar con el cargador de baterias
861394.1 Los electrodos para entrenamiento de repuesto
[REF: 989803 150181] se pueden solicitar por separado. El
cable de interconexion esta disefado para uso indefinido;
se puede solicitar por separado un cable de interconexién
de repuesto [REF: 989803150201].

Mediante los electrodos y la bateria para entrenamiento
de FR3, podri elegir cualquiera de los tres escenarios

de emergencia predeterminados. Estos escenarios se han
disefiado para ayudar a los intervinientes a familiarizarse
con el funcionamiento del FR3. Los escenarios se
describen en la tabla de la pagina 61.

Para obtener informacién acerca de indicaciones,
contraindicaciones e instrucciones de uso del FR3,
consulte la Guia de instalacion, funcionamiento y
mantenimiento o las Instrucciones para administradores
suministradas con el equipo FR3.F

*  Estas instrucciones se han disefiado especificamente para utilizar la
bateria y los electrodos para entrenamiento de FR3 con un
desfibrilador FR3.

T La bateria para entrenamiento de FR3 debe estar completamente
cargada antes de utilizarla por primera vez. Consulte las Instrucciones
de uso suministradas con el cargador para mayor informacion.

+ Consulte la Guia de instalacién, funcionamiento y mantenimiento
suministrada con el desfibrilador FR3 para obtener una explicaciéon
de los simbolos que aparecen en el paquete de entrenamiento y su
envoltorio.
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NOTA: la bateria y los electrodos de entrenamiento no se
pueden utilizar para administrar terapias de desfibrilacion.
Si, durante una sesién de entrenamiento, necesita
utilizar el FR3 para administrar un tratamiento de
desfibrilaciéon real, desconecte los electrodos de
entrenamiento, retire la bateria de entrenamiento,
instale una bateria para uso clinico FR3 y conecte un
juego de electrodos de desfibrilacién HeartStart.

El rétulo de la bateria de entrenamiento FR3 es amarillo,
a fin de evitar confusiones con las baterias de uso clinico,
cuyo rotulo es gris. De forma similar, el conector de los
electrodos de entrenamiento HeartStart Il es amarillo, a
fin de evitar confusiones con el conector azul de los
electrodos de desfibrilacion HeartStart empleados para el
tratamiento de pacientes. Ademads, el cable de los
electrodos de entrenamiento incluye un rétulo amarillo
que identifica su finalidad.

PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO
EQUIPAMIENTO NECESARIO

El paquete de entrenamiento FR3 se puede utilizar tanto
para pacientes adultos como nifios. Se requiere el
siguiente equipamiento:

e Desfibrilador HeartStart FR3

»  Bateria de entrenamiento FR3 completamente
cargada mediante el cargador 861394

. *
¢  Electrodos de entrenamiento HeartStart Il con
cable de interconnxion

*  Maniqui adulto para RCP con adaptador externo
[REF: M5089A] O BIEN

*  Guia plegable para la colocacién de los electrodos en
adultost [REF: M5090A]

* Silo desea, el FR3 se puede utilizar con electrodos de entrenamiento
HeartStart para adultos [REF: 07-10900]. Consulte “Conectar los
electrodos de entrenamiento”.

1 Las partes metilicas de esta guia permiten al desfibrilador detectar si
se han aplicado correctamente los electrodos.
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Ademas, los accesorios del FR3 (como la maleta y el
dispositivo protector para electrodos) se pueden emplear
para el entrenamiento.

Para entrenamiento de desfibrilacién pediitrica, se
requiere ademas lo siguiente:

*  Llave para lactante/nifio FR3 [REF: 98980315003 1]

* O Maniqui infantil para RCP con adaptador externo
[REF: M5089A] O BIEN

*  Guia plegable para la colocacion de los electrodos en
lactantes/nifios’ [REF: 989803139281]

APLICAR EL ADAPTADOR EXTERNO PARA
MANIQUI

El adaptador externo para maniqui M5089A puede
aplicarse a un maniqui de entrenamiento adulto o
pedidtrico, tal como se muestra a continuacién.

INSTALAR LA BATERIA DE ENTRENAMIENTO FR3

Para instalar la bateria de entrenamiento, lleve a cabo los
siguientes pasos:

I. Retire la bateria para uso clinico del compartimento
localizado en la parte posterior del FR3.

*  Las partes metalicas de esta guia permiten al desfibrilador detectar si
se han aplicado correctamente los electrodos.
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2. Instale la bateria para
entrenamiento FR3 en su
lugar como se muestra en
la figura. Aseglrese de que
hace clic al encajar.

Tan pronto como la bateria de
entrenamiento esté instalada, y
a lo largo de la sesion de
entrenamiento, la pantalla de la
unidad FR3 mostrari el

mensaje “ENTRENAMIENTO”.  Instalacién de la bateria de

La luz verde de Listo se entrenamiento.
iluminara de forma continua
durante la sesiéon de entrenamiento.

NOTA : El rétulo amarillo de la bateria de
entrenamiento estd pensado para sobresalir de la
maleta de FR3 cerrada como recordatorio de que la
unidad no estd equipada para uso clinico.

CONECTAR LOS ELECTRODOS DE
ENTRENAMIENTO

Si pretende simular el uso del FR3 equipado con
electrodos preconectados, pulse el botén Encendido/
Apagado para establecer la unidad FR3 en el modo de
espera y, a continuacion, conecte los electrodos de
entrenamiento Ill como se describe a continuacién.

I.  Asegurese de que la bateria para entrenamiento esté
instalada en el FR3 y de que la luz verde de Listo del

FR3 se ilumine de forma continua (sin parpadear).

2. Retire los electrodos de entrenamiento Il de la bolsa

de almacenamiento, pero no retire el soporte.
Conserve la bolsa de almacenamiento de los
electrodos.
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3. Retire el cable de interconexién de la bolsa de
almacenamiento. Conecte el cable de los electrodos al
cable de interconexion.

Conecte el cable de los electrodos al cable de interconexion.

4. Enchufe el conector
amarillo de los
electrodos al enchufe
del conector situado en
la parte delantera
del FR3.

NOTA: Si no ha conectado
previamente los
electrodos, la unidad FR3
le indicara que lo haga al
iniciar un escenario de
entrenamiento.”

Conecte los electrodos de
entrenamiento.

*  Si esta utilizando electrodos de entrenamiento HeartStart para
adultos, no conecte los electrodos al FR3 hasta que se hayan
colocado en el maniqui de practicas.
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Si estd utilizando una maleta de FR3, NO UTILICE
EL DISPOSITIVO PROTECTOR PARA
ELECTRODOS con los electrodos de
entrenamiento. Extraiga de la maleta el dispositivo
protector para electrodos de la siguiente forma:

*  Tire suavemente del dispositivo protector para
soltar la lengiieta tipo broche por el extremo
abierto (I).

*  Extraiga el dispositivo protector de su
compartimento (2).

Extraiga el dispositivo protector para electrodos de la maleta

Coloque los electrodos, con su soporte, en el
compartimento vacio de la parte inferior de la maleta
de transporte.

Inserte los electrodos con su soporte en la maleta.
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NOTA: si dispone de una maleta de FR3, asegtrese de
que la “lengiieta” del rétulo de la bateria queda por
fuera del estuche, incluso si éste esta cerrado, para
indicar que el FR3 no esta equipado para uso clinico.

MODO DE ENTRENAMIENTO PARA

LACTANTES/NINOS
Para poder entrenarse en la Inserte la i
desfibrilacién pediatrica, es llave para

lactante/nifio.

necesaria la llave para lactante/
nifio [REF: 98980315003 1].

Normalmente, la llave para
lactante/nifio se inserta tras
seleccionar e iniciar un escenario
de entrenamiento. Inserte la
llave para lactantes/nifios en el
puerto situado en la parte
superior derecha del panel
frontal del FR3.

Con la llave para lactante/nifio insertada, el FR3 funciona
de forma automatica en el modo de entrenamiento
pediatrico. Proporciona instrucciones verbales, incluidas
las de RCP, adecuadas para lactantes o nifos.

Si retira la llave para lactante/nifio durante el uso, el FR3
volvera al modo de entrenamiento. Proporciona
instrucciones verbales, incluidas las de RCP, adecuadas
para adultos.

ESCENARIOS DE ENTRENAMIENTO
DESCRIPCION

El paquete de entrenamiento FR3 dispone de tres
escenarios para utilizar con el desfibrilador FR3.

Las descripciones de dichos escenarios enumerados en la
siguiente tabla, se basan en la configuracién predeter-
minada del FR3. Consulte las Instrucciones para
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administradores de FR3 si desea obtener informacién
mas detallada sobre la configuracion predeterminada
del dispositivo. Si la configuracién se ha modificado,

el comportamiento del FR3 durante el entrenamiento
reflejara su configuracién actual.

NUMERO DEL
ESCENARIO
Y DESCRIPCION

Escenario |:

Ritmo susceptible de
choque, se necesita una
sola descarga para la
conversién*

heo®

Escenario 2:

Ritmo susceptible de
choque, conversion,
vuelve a ritmo susceptible,
conversion*

DETALLES DEL ESCENARIO

* El FR3 detecta un ritmo
susceptible de choque e
indica al usuario que
administre una descarga.

El FR3 proporciona un
protocolo de RCP basica.

El FR3 detecta un ritmo no
susceptible de choque
(choque no indicado).

El FR3 proporciona un
protocolo de RPC para
choque no indicado.

El FR3 detecta un ritmo
susceptible de choque e
indica al usuario que

administre una descarga.

El FR3 proporciona un
protocolo de RCP basica.

w%. o @ = w%. g @ * EI FR3 detecta un ritmo no

susceptible de choque
(choque no indicado).

El FR3 proporciona un
protocolo de RPC para
choque no indicado.

El FR3 detecta un ritmo
susceptible de choque e
indica al usuario que

administre una descarga.

El FR3 proporciona un
protocolo de RCP basica.

El FR3 detecta un ritmo no
susceptible de choque.
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NUMERO DEL

ESCENARIO DETALLES DEL ESCENARIO
Y DESCRIPCION
Escenario 3: * El FR3 detecta un ritmo no
Ritmo no susceptible de susceptible de choque;
choque alterna entre un andlisis del
ritmo y proporciona un
@ protocolo de RPC para

choque no indicado.

* Conversion de una fibrilacion ventricular (FV) simulada. La FV es la
causa mas frecuente de paro cardiaco repentino.

SELECCION DE UN ESCENARIO DE
ENTRENAMIENTO

Una vez que la bateria de entrenamiento estd instalada, la
pantalla enumera los escenarios de entrenamiento
mediante iconos. El escenario nimero |, el escenario de
entrenamiento predeterminado, se resalta. Pulse el botén
v para seleccionar este escenario.

Si desea seleccionar otro escenario, pulse el botén v
para desplazarse por los tres escenarios
consecutivamente. Cuando encuentre el que desea,
pulse el botén v para seleccionarlo.

I PR encra en modo
Ret. bat. uso paciente
de espera hasta que se

pulsa el botén Encender/

Apagar, si estd utilizando ESCENARIOS DE ENTRENAMIENTO
una maleta, debera He®ehe®

. 2 = o bo
abrirla para que )

el FR3 se encienda

automticamentey R ST

comience el escenario.
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NOTA: puede hacer una pausa de hasta 30 minutos
en la sesién de entrenamiento con el escenario
seleccionado, siempre y cuando no extraiga la bateria.
Al cabo de 30 minutos en modo de espera sin la
interaccién del usuario, el desfibrilador comenzari a
emitir un sonido agudo para indicar que se contintie
con el entrenamiento o se reemplace la bateria y los
electrodos de entrenamiento con los de desfibrilacién
HeartStart y la bateria para uso clinico FR3.

EJECUTAR UN ESCENARIO DE ENTRENAMIENTO

Para ejecutar el escenario de entrenamiento
seleccionado, utilice los electrodos de entrenamiento
como si fueran los SMART Ill. Utilice la guia plegable para
la colocacién de electrodos en adultos o nifios o un
maniqui de practicas de RCP con un adaptador externo
que simula al paciente. (El adaptador se suministra con
instrucciones que ilustran cémo aplicar el adaptador de
maniqui a un maniqui de practicas.) Conecte los
electrodos al FR3 como se ha explicado anteriormente.”

I.  Para encender el FR3, pulse el botén verde de
Encendido/Apagado o, si dispone de una maleta de
FR3, abra la maleta.

2. Si se esta entrenando en desfibrilacién pediatrica,
introduzca la llave para lactante/nifio en el FR3.

3. Siga los mensajes del desfibrilador. Si el maniqui esta
vestido, quitele la ropa cuando se le indique.

4. Si utiliza una maleta del sistema FR3, extraiga los
electrodos de entrenamiento con su soporte amarillo
de la maleta.

Despegue uno de los electrodos del soporte amarillo.

Coloque el electrodo sobre la guia para la colocacion
de electrodos o el maniqui. No aplique los
electrodos de entrenamiento a una persona.
La pantalla del FR3 muestra una ilustracién de la
colocacion adecuada de los electrodos como

*  Si esta utilizando electrodos de entrenamiento HeartStart para

adultos, no conecte los electrodos al FR3 hasta que se hayan
colocado en el maniqui de practicas.
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referencia. (El procedimiento de colocacién de
electrodos en lactantes y nifios difiere del método
empleado con adultos.) Presione con firmeza el
electrodo.

Colocacion de los electrodos de entrenamiento en una
guia plegable para la colocacion de electrodos.

Colocacion de los electrodos de entrenamiento en un
maniqui con adaptador externo.

Retire el otro electrodo del soporte amarillo y
coléquelo sobre la guia de colocacién para
electrodos o el maniqui. (No importa cual de los
electrodos se coloque primero o en qué posicion
se haga.)

Siga las instrucciones que le indique el FR3 durante
el resto del escenario.

Una vez finalizado el escenario, o si desea detener el
que esta en curso, pulse el boton de encender/apagar.
El FR3 volverd a la pantalla de entrenamiento
principal.

Para repetir el mismo escenario, vuelva a encender el
FR3. Este utilizard automaticamente el dltimo
escenario seleccionado, siempre y cuando la bateria
no se haya extraido. Si desea seleccionar otro
escenario, pulse el botén v para desplazarse por
ellos. Cuando encuentre el que desea, pulse el botédn
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v’ para seleccionarlo. Cada vez que la bateria de
entrenamiento se inserta, el FR3 resalta el escenario
de entrenamiento predeterminado niimero |.

NOTA: para salir del escenario de entrenamiento en
cualquier momento, pulse y mantenga pulsado el
botén encender/apagar. El FR3 pasara al modo de
espera de entrenamiento.

RENDIMIENTO DEL FR3 DURANTE EL
ENTRENAMIENTO

Cuando se estd ejecutando un escenario de entrenamiento,
el FR3 se comporta exactamente como si se tratara de
una emergencia real, proporcionando instrucciones de
voz, una o mas descargas simuladas, pausas para RCP,
instrucciones opcionales para RCP, etc., segln la
configuracién definida.”

Por razones de seguridad, ciertas funciones del
desfibrilador no estin disponibles mientras se encuentran
instalados los electrodos de entrenamiento:

*  El FR3 no puede usarse para el tratamiento real de
los pacientes, pues no tiene capacidad para analizar el

ritmo cardiaco del paciente ni para administrar descargas.

* ElI FR3 tampoco llevara a cabo el autotest al
encendido ni los autotests periédicos.

* Siel FR3 no se utiliza (no se pulsa ningtin botén y el
conector no se ha extraido) durante 30 minutos con
la bateria de entrenamiento insertada y los
electrodos de entrenamiento conectados, el
desfibrilador comienza a emitir un pitido agudo para
advertir al usuario que debe seguir el entrenamiento
o retire la bateria de entrenamiento.

En el supuesto poco probable de que el FR3 muestre una pantalla de
error durante el entrenamiento, quite la bateria para entrenamiento
y los electrodos de entrenamiento del FR3. Instale la bateria de uso
clinico y realice un test de usuario para confirmar que el FR3 estd
listo para su uso en caso de emergencia.
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NOTA: si la carga de la bateria empieza a bajar
durante un entrenamiento, el desfibrilador le indicara
que la sustituya. Recargue la bateria de entrenamiento
mediante el cargador 861394 segln las instrucciones
suministradas con dicho cargador.

TRAS UTILIZAR LOS ELECTRODOS DE
ENTRENAMIENTO HEARTSTART Il

Al terminar el entrenamiento con el FR3, pulse el botén
de encendido/apagado para apagar el desfibrilador.

I.  Retire los electrodos de la
guia de colocacién de los
electrodos o del maniqui y
coléquelos en el soporte
amarillo.

2. Desconecte el conector
de los electrodos de
entrenamiento del

desfibrilador. Vuelva a colocar los
electrodos en el soporte de
3. Vuelva a colocar los pléstico amarillo.

electrodos, con el soporte
amarillo, en su bolsa de almacenamiento y guardela
por si la necesita en el futuro.

4. Retire la bateria de entrenamiento e instale una
bateria para uso clinico.

5. Conecte un juego de electrodos SMART III.

6. Si utiliza una maleta del sistema FR3, vuelva a colocar el
dispositivo protector para electrodos y guarde los
electrodos SMART lll, con su soporte, en dicho
dispositivo protector.

NOTA IMPORTANTE: para evitar confusiones con
respecto al uso de FR3 en caso de emergencia, guarde
los electrodos y la bateria de entrenamiento en otro
lugar que no sea el desfibrilador.
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COMO MAXIMIZAR LA VIDA UTIL

Los electrodos de entrenamiento HeartStart Ill estan
disefiados para 100 usos. Para evitar problemas de
funcionamiento, guarde los electrodos en la bolsa de
almacenamiento después de cada uso. Evite almacenar los
electrodos en un lugar a una temperatura elevada o bajo
la luz directa del sol.

NOTA: si tiene alguna duda acerca del uso del paquete
de entrenamiento FR3 o necesita asistencia técnica,
dirijase a su distribuidor de Philips.
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KIT DI ADDESTRAMENTO
HEARTSTART FR3

DESCRIZIONE E USO

Il kit di addestramento FR3 989803150191 include una
batteria per addestramento FR3, un set di elettrodi per
addestramento HeartStart lll, un cavo di connessione
degli elettrodi per addestramento HeartStart lll, e
un’adattatore esterno per manichino. Questi accessori
opzionali riutilizzabili sono progettati per I'utilizzo con il
defibrillatore HeartStart FR3" (FR3), per applicazioni
didattiche e di dimostrazione. E possibile ricaricare la
batteria per addestramento di FR3 esclusivamente
utilizzando il caricabatterie 861394.7 Gli elettrodi per
addestramento di ricambio [REF: 989803 150181]
possono essere ordinati separatamente. |l cavo di
interconnessione puo essere riutilizzato piu volte; &
possibile ordinarne separatamente uno di ricambio
[RIF: 989803150201].

Utilizzando la batteria e gli elettrodi per addestramento
con il defibrillatore FR3, & possibile scegliere una delle tre
simulazioni di situazioni di emergenza preimpostate. Tali
simulazioni sono progettate per consentire ai soccorritori
di acquisire familiarita con il funzionamento di FR3. Le
simulazioni sono descritte nella tabella a pagina 76.

Per indicazioni, controindicazioni e istruzioni sull'uso

del defibrillatore FR3, fare riferimento alla Guida di
installazione, configurazione e manutenzione o alle Istruzioni
per 'amministratore fornite con il defibrillatore FR3.}

*  Le presenti istruzioni sono specifiche per I'uso della batteria per
addestramento FR3 e degli elettrodi per addestramento con un
defibrillatore FR3.

T E necessario caricare completamente la batteria per addestramento
FR3 prima dell'uso. Per ulteriori informazioni, vedere le Istruzioni per
l'uso fornite con il caricabatterie.

+ Per una spiegazione dei simboli riportati sul kit di addestramento e
sulla confezione, vedere la Guida di installazione, configurazione e
manutenzione fornita con il defibrillatore FR3.
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NOTA: non é possibile utilizzare la batteria e gli elettrodi per
addestramento per effettuare un trattamento di defibrillazione.
Se durante una sessione didattica si verifica la necessita di
usare il defibrillatore FR3 per il trattamento di un paziente,
scollegare gli elettrodi per addestramento, rimuovere la
batteria per addestramento, installare una batteria per
uso clinico FR3 e collegare un set di elettrodi per
defibrillazione HeartStart.

La batteria per addestramento FR3 & dotata di
un'etichetta o “linguetta” gialla per evitare di confonderla
con le batterie per uso clinico FR3, le cui etichette sono
piu piccole e grigie. Allo stesso modo, la spina del
connettore degli elettrodi per addestramento HeartStart
Il & gialla, per evitare confusione con il connettore blu
degli elettrodi per defibrillazione HeartStart utilizzati per
il trattamento del paziente. Inoltre, il cavo degli elettrodi
per addestramento ¢ dotato di un'etichetta rossa, che ne
identifica I'uso a scopo di addestramento.

CONFGURAZIONE PER L'ADDESTRAMENTO
APPARECCHIATURE NECESSARIE

E possibile utilizzare il kit di addestramento FR3 con il
defibrillatore FR3 per I'addestramento alla defibrillazione
su pazienti adulti o pediatrici. Sono necessarie le
apparecchiature indicate di seguito.

e Defibrillatore HeartStart FR3

*  Batteria per addestramento FR3, caricata
completamente con il caricabatterie 861394

*
*  Elettrodi per addestramento HeartStart lll' con cavo
di interconnssione

e Manichino adulto per addestramento all'esecuzione
della RCP con adattatore esterno [REF: M5089A]
OPPURE

*  Guida illustrata per il posizionamento degli elettrodi
per adultit [REF: M5090A]

*  Se necessario, & possibile utilizzare il defibrillatore FR3 con gli
elettrodi per addestramento HeartStart per adulti [REF: 07-10900].
Vedere “Collegamento degli elettrodi per addestramento”.

T Le aree metalliche sulle guide di posizionamento consentono al
defibrillatore di rilevare la corretta applicazione degli elettrodi.
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Inoltre, per I'addestramento & possibile utilizzare anche gli
accessori di FR3 come la valigetta porta defibrillatore e il
portaelettrodi di sicurezza.

Per I'addestramento alla defibrillazione su pazienti
pediatrici, sara inoltre necessario:

»  Lattivatore pediatrico per FR3 [REF: 98980315003 1]
E

* O manichino pediatrico per addestramento
all'esecuzione della RCP con adattatore esterno
[REF: M5089A] O

* La guida illustrata per il posizionamento degli
elettrodi pediatrici [REF: 989803139281]

APPLICAZIONE DELL'ADATTATORE ESTERNO
PER MANICHINO

L'adattatore esterno per manichino M5089A puo essere
applicato a un manichino adulto o pediatrico, come
indicato di seguito.

* Le aree metalliche sulle guide di posizionamento consentono al
defibrillatore di rilevare la corretta applicazione degli elettrodi.
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INSTALLAZIONE DELLA BATTERIA PER
ADDESTRAMENTO FR3

Per installare la batteria per
addestramento, procedere
come indicato di seguito:

I.  Rimuovere la batteria per
uso clinico dall'apposito
vano sul retro del
defibrillatore FR3.

2. Installare la batteria per
addestramento FR3 nel

vano batteria come
illustrato nella figura. Installazione della batteria

. L. er addestramento
Accertarsi che scatti in P

posizione.

Una volta installata la batteria per addestramento e
durante tutta la sessione didattica, sul display del
defibrillatore FR3 viene visualizzata la dicitura
“ADDESTRAMENTO”. Durante la sessione didattica, la
spia verde di dispositivo pronto all'uso rimane accesa.

NOTA : I'etichetta gialla della batteria per
addestramento ¢ studiata in modo da sporgere
all'esterno della valigetta porta defibrillatore FR3
System chiusa, per segnalare che I'unita non &
equipaggiata per |'uso clinico.

COLLEGAMENTO DEGLI ELETTRODI PER
ADDESTRAMENTO

Se si intende simulare I'uso del defibrillatore FR3
nell'allestimento con elettrodi per defibrillazione
precollegati, premere il pulsante di accensione/
spegnimento per attivare la modalita di attesa
addestramento, quindi collegare gli elettrodi per
addestramento HeartStart Ill, come indicato di seguito.
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I. Verificare che la batteria per addestramento FR3 sia
installata nel defibrillatore FR3 e che la spia verde di
dispositivo pronto all'uso sia accesa fissa (non
lampeggiante).

2. Rimuovere gli elettrodi per addestramento
HeartStart Ill dalla custodia, lasciandoli sul loro
supporto. Conservare la custodia degli elettrodi.

3. Rimuovere il cavo di interconnessione dalla custodia.
Collegare il cavo degli elettrodi al cavo di
interconnessione.

Collegamento del cavo degli elettrodi al cavo di interconnessione.

4. Collegare il connettore
giallo degli elettrodi nella
presa situata sulla parte
anteriore del
defibrillatore FR3.

NOTA: Se gli elettrodi per
addestramento non vengono
precollegati, un apposito
messaggio richiede di
collegare gli elettrodi
quando si esegue una
simulazione.”

Collegamento degli
elettrodi per addestramento.

*  Se si utlizzano gli elettrodi per addestramento HeartStart per adulti,
collegare gli elettrodi al defibrillatore FR3 solo dopo averli posizionati
sul manichino.
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5. Sesi utilizza una valigetta FR3 System, NON
UTILIZZARE IL PORTAELETTRODI DI
SICUREZZA con gli elettrodi per
addestramento. Rimuovere il portaelettrodi di
sicurezza dalla valigetta come indicato di seguito:

*  Tirare delicatamente il portaelettrodi di
sicurezza per sganciare la linguetta sull'estremita
aperta (I).

*  Sollevare il portaelettrodi di sicurezza ed
estrarlo dal relativo vano (2).

Rimuovere il portaelettrodi di sicurezza dalla valigetta
6. Posizionare gli elettrodi, sull'apposito supporto, nello
scomparto vuoto nella parte inferiore della valigetta.

Inserire gli elettrodi per addestramento, posizionati sul relativo
supporto, nella valigetta.
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NOTA: se si utilizza una valigetta di trasporto FR3
System, accertarsi che la linguetta dell'etichetta della
batteria rimanga sporga all'esterno della valigetta
stessa, anche quando & chiusa, per indicare che l'unita
FR3 non & equipaggiata per |'uso clinico.

MODALITA DI ADDESTRAMENTO PER PAZIENTI
PEDIATRICI

pediatrici, & necessario
utilizzare |'attivatore pediatrico
FR3 [REF: 98980315003 1].

Per I'addestramento alla Inserimento X
defibrillazione su pazienti dellattivatore &3]
pediatrico. H

Generalmente, l'attivatore
pediatrico va inserito dopo aver
selezionato e avviato una
simulazione. Inserire I'attivatore
pediatrico nella presa in alto a
destra sul pannello anteriore del
defibrillatore FR3.

Dopo avere inserito l'attivatore pediatrico, viene
automaticamente attivata la modalita di addestramento
per pazienti pediatrici. L'FR3 fornisce istruzioni vocali
adatte al trattamento di un paziente pediatrico, compresi
i dettagli relativi ai protocolli di rianimazione
cardiopolmonare (RCP).

Se l'attivatore pediatrico viene rimosso durante
I'addestramento, FR3 torna alla modalita di
addestramento per pazienti adulti. L'FR3 fornisce
istruzioni vocali adatte al trattamento di un paziente
adulto, compresi i dettagli relativi ai protocolli di
rianimazione cardiopolmonare (RCP).
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SIMULAZIONI DIDATTICHE
DESCRIZIONE

Utilizzando il kit di addestramento FR3 con il defibrillatore
FR3 ¢& possibile scegliere tra tre simulazioni didattiche.

Le descrizioni relative alle simulazioni indicate nella tabella
seguente si basano sulle impostazioni predefinite del
defibrillatore FR3. Per maggiori informazioni sulla
configurazione predefinita del dispositivo, fare riferimento
alle Istruzioni per I'amministratore del defibrillatore FR3. Se
si modificano tali impostazioni, il funzionamento di FR3
durante I'addestramento riflette la configurazione
corrente.

NUMERO
E DESCRIZIONE DETTAGLI SIMULAZIONE
SIMULAZIONE
Simulazione I: * FR3 rileva un ritmo per il
Ritmo defibrillabile, una quale ¢ indicata la
scarica necessaria ai fini defibrillazione e un messaggio

della conversione

heo®

vocale indica all'utente di
erogare una scarica.

FR3 fornisce un protocollo
RCP di base.

FR3 rileva un ritmo non
defibrillabile (SNC, scarica
non consigliata).

FR3 fornisce un protocollo
RCP SNC.
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NUMERO

E DESCRIZIONE DETTAGLI SIMULAZIONE
SIMULAZIONE
Simulazione 2: * FR3 rileva un ritmo per il
Ritmo defibrillabile, quale ¢ indicata la
conversione, ritorno al defibrillazione e un messaggio

ritmo deﬁbri*llabile,
conversione

vocale indica all'utente di
erogare una scarica.

W%. > @ = ﬁ = @ : ;'2;%;’2:: un protocollo

FR3 rileva un ritmo non
defibrillabile (SNC, scarica
non consigliata).

FR3 fornisce un protocollo
RCP SNC.

FR3 rileva un ritmo per il
quale & indicata la
defibrillazione e un messaggio
vocale indica all'utente di
erogare una scarica.

FR3 fornisce un protocollo
RCP di base.

FR3 rileva un ritmo non
defibrillabile.

Simulazione 3: FR3 rileva un ritmo non
Ritmo non defibrillabile defibrillabile per tutta la
durata dell'evento; vengono
@ forniti, alternativamente,
I'analisi del ritmo e un
protocollo RCP SNC.

* Conversione da fibrillazione ventricolare (VF) simulata. La fibrillazione
ventricolare ¢ la causa piti comune di arresto cardiaco improvviso.

SELEZIONE DI UNA SIMULAZIONE DIDATTICA

Una volta installata la batteria per addestramento, sul
display viene visualizzato I'elenco delle simulazioni con le
relative icone. La simulazione numero |, ovvero la
simulazione predefinita, & evidenziata. Per selezionare
questa simulazione, premere il pulsante di opzione v'.

Per scegliere una simulazione diversa, premere il
pulsante di opzione ¥ per scorrere le tre simulazioni in
sequenza. Quando si raggiunge il numero di simulazione
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desiderato, selezionarlo premendo il pulsante di
opzione V.

FR3 enura in modalic
Rimuovere la batteria per uso sul paziente
attesa addestramento

finché non si preme il

pulsante di accensione/ SCENARI PER ADDESTRAMENTO
spegnimento oppure, se

pegh PPUre, 2 Bo@®=ko®

si utilizza una valigetta 5 ®

FR3 System, finché non si

apre il coperchio per N @
accendere FR3 e avviare

la simulazione.

NOTA: finché la batteria per addestramento non viene
rimossa, & possibile ritardare la sessione didattica
utilizzando la simulazione selezionata per un massimo
di 30 minuti. Trascorsi 30 minuti in modalita di attesa
addestramento senza premere alcun pulsante, il
defibrillatore emette un segnale acustico per avvertire
I'operatore di continuare I'addestramento oppure di
sostituire gli elettrodi e la batteria per addestramento
con elettrodi per defibrillazione HeartStart e batteria
per uso clinico FR3.

ESECUZIONE DI UNA SIMULAZIONE

Per eseguire la simulazione didattica selezionata, utilizzare
gli elettrodi per addestramento nello stesso modo degli
elettrodi SMART Pads lll. Utilizzare la guida illustrata per il
posizionamento degli elettrodi per pazienti adulti o
pediatrici oppure un manichino per addestramento alla
RCP con adattatore esterno per simulare il paziente.

(Le istruzioni illustrate per l'applicazione dell'adattatore a
un manichino per addestramento sono fornite con
I'adattatore). Collegare gli elettrodi al defibrillatore FR3
come descritto precedentemente.*

I. Accendere il defibrillatore FR3 premendo il pulsante
di accensione/spegnimento verde oppure, se si

*  Se si utlizzano gli elettrodi per addestramento HeartStart per adulti,
collegare gli elettrodi al defibrillatore FR3 solo dopo averli posizionati
sul manichino.
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utilizza una valigetta FR3 System, aprendo il
coperchio della valigetta.

Se si esegue |'addestramento alla defibrillazione di
pazienti pediatrici, inserire I'attivatore pediatrico
nell'FR3.

Seguire i messaggi forniti dal defibrillatore. Se si
utilizza un manichino vestito, togliere gli indumenti
come indicato.

Se si utilizza una valigetta FR3 system, rimuovere gli
elettrodi per addestramento e il relativo supporto
dalla valigetta.

Staccare un elettrodo dal supporto giallo.

Posizionare I'elettrodo sulla guida illustrata per il
posizionamento degli elettrodi o sul manichino. Non
applicare gli elettrodi per addestramento sulle
persone. Sullo schermo di FR3 viene visualizzata una
procedura che guida |'operatore nella corretta
applicazione degli elettrodi. (Il posizionamento degli
elettrodi su pazienti pediatrici & diverso dal
posizionamento su pazienti adulti). Premere
saldamente I'elettrodo.

Applicazione degli elettrodi per addestramento su una
guida illustrata per il posizionamento degli elettrodi.

Applicazione degli elettrodi per addestramento
su un manichino.
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Rimuovere l'altro elettrodo dal supporto giallo
e posizionarlo sulla guida illustrata per il
posizionamento degli elettrodi o sul manichino
(non importa quale elettrodo viene posizionato
per primo o in quale posizione).

Continuare a seguire le istruzioni del defibrillatore
FR3 per il resto della simulazione.

Al termine della simulazione, o se si desidera
interrompere una simulazione in corso, premere il
pulsante di accensione/spegnimento. Sul display del
defibrillatore FR3 viene ripristinata la schermata di
addestramento principale.

Per ripetere la stessa simulazione, accendere

nuovamente FR3. Fino a quando la batteria non viene

rimossa, FR3 utilizza automaticamente ['ultima

simulazione selezionata. Per scegliere una simulazione
diversa, scorrere le simulazioni premendo il pulsante

di opzione ¥ . Quando si raggiunge il numero di
simulazione desiderato, selezionarlo premendo il

pulsante di opzione v'. Quando si inserisce la batteria

per addestramento, viene evidenziata su FR3 la
simulazione predefinita numero 1.

NOTA: per uscire in qualsiasi momento da una

simulazione, tenere premuto il pulsante di accensione/

spegnimento. FR3 passa in modalita di attesa
addestramento.

FUNZIONAMENTO DEL DEFIBRILLATORE FR3

DURANTE L'ADDESTRAMENTO

Quando ¢ in corso una simulazione, il funzionamento del
defibrillatore FR3 & simile al funzionamento durante una

reale situazione di emergenza. In base alla configurazione,
il dispositivo fornisce istruzioni vocali, una o piu scariche
simulate, pause per il protocollo RCP istruzioni opzionali

per RCP, ecc.

*

Nel caso improbabile in cui sul defibrillatore FR3 venga visualizzata

una schermata di errore durante I'addestramento, rimuovere la

batteria e gli elettrodi per addestramento dal dispositivo. Installare la
batteria per uso clinico ed eseguire un test manuale per accertarsi

che il defibrillatore FR3 sia pronto per |'uso in situazioni di
emergenza.
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Per ragioni di sicurezza, l'installazione degli elettrodi per
addestramento disabilita automaticamente alcune funzioni
del defibrillatore, quali:

* l'analisi del ritmo cardiaco e |'erogazione di scariche
(quindi il defibrillatore non puo essere usato per il
trattamento di pazienti);

* l'esecuzione del test automatico all'accensione e dei
test automatici periodici;

* se FR3 non viene utilizzato per 30 minuti (non si
preme alcun pulsante e il connettore non viene
rimosso), con la batteria per addestramento inserita
e gli elettrodi per addestramento collegati, il
dispositivo emette segnali acustici che avvisano
I'operatore di continuare I'addestramento o di
rimuovere la batteria per addestramento.

NOTA: se il livello di carica della batteria diminuisce
durante la sessione di addestramento, un messaggio
vocale indica di sostituire la batteria. Ricaricare la
batteria per addestramento utilizzando il carica-
batterie 861394, conformemente alle istruzioni fornite
con il caricabatterie.

DOPO L'UTILIZZO DEGLI ELETTRODI PER
ADDESTRAMENTO HEARTSTART I

Dopo aver terminato l'uso di FR3 per |'addestramento,
spegnere il defibrillatore premendo il pulsante di
accensione/spegnimento.
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I. Rimuovere gli elettrodi,
uno alla volta, dalla
guida illustrata per il
posizionamento degli
elettrodi o dal
manichino e
riposizionarli sul
supporto giallo.

2. Scollegareil connettore o . )
Posizionamento degli elettrodi

degli elettrodi per per addestramento sul
addestramento dal supporto in plastica gialla.

defibrillatore.

3. Riporre gli elettrodi per addestramento, sul loro
supporto giallo, nella custodia e conservarli per usi
successivi.

4. Rimuovere la batteria per addestramento e installare
una batteria per uso clinico.

5. Collegare un set di elettrodi SMART Pads lIl.

6. Sessi utilizza una valigetta FR3 system, reinstallare il
portaelettrodi di sicurezza e conservare gli elettrodi
SMART Pads lll sul relativo supporto all'interno del
portaelettrodi di sicurezza.

IMPORTANTE: per evitare confusione durante l'uso
del defibrillatore FR3 in caso di emergenza, accertarsi
di conservare gli elettrodi e la batteria per
addestramento separati dal defibrillatore.

OTTIMIZZAZIONE DELLA DURATA

Gli elettrodi per addestramento HeartStart Ill sono stati
concepiti per garantire 100 applicazioni. Per garantire
sempre prestazioni ottimali, accertarsi di riporre gli
elettrodi nella loro custodia dopo ogni uso. Non esporre
gli elettrodi al calore o alla luce diretta del sole.

NOTA: contattare il distributore o |'organizzazione
locale Philips in caso di domande relative all'utilizzo del
kit di addestramento FR3 o per ricevere assistenza
tecnica.
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KIT DE TREINAMENTO DO FR3
HEARTSTART

DESCRICAO E USO

O Kit de treinamento 989803150191 do FR3 inclui a
bateria de treinamento do FR3, um jogo de eletrodos de
treinamento Ill HeartStart, um cabo de interconexio dos
eletrodos de treinamento lll HeartStart., e um adaptador
externo para manequins. Estes acessérios opcionais
reutilizaveis destinam-se ao uso com o Desfibrilador
HeartStart FR3 " (FR3) para demonstragdes e
treinamentos. A bateria de treinamento do FR3 somente
pode ser recarregada com o carregador de baterias
861394.1 Os eletrodos de reposi¢do para treinamento
[REF: 989803150181] podem ser solicitados a parte. O
cabo de interconexio pode ser reutilizado um nimero
indefinido de vezes e seu sobressalente solicitado a parte
[REF: 989803150201].

Usando a bateria e os eletrodos de treinamento com o
FR3, vocé pode escolher qualquer um dos trés ambientes
de emergéncia pré-configurados. Esses ambientes foram
projetados para ajudar os socorristas a se familiarizarem
com o FR3 e estdo descritos na tabela na pagina 89.

Para obter informagdes sobre indicagdes, contra-
indicagdes e instrugdes de uso do FR3, consulte o Guia de
Configuragdo, Operacdo e Manutengdo ou as Instrugdes para
Administradores fornecidas com o FR3.%

* Estas instrugcdes sdo especificas para o uso da bateria de
treinamento FR3 e eletrodos de treinamento com um FR3.

T A bateria de treinamento FR3 deve ser completamente
recarregada antes do primeiro uso. Para mais orientagdes,
consulte as Instrugdes de Uso fornecidas com o carregador.

} Parainformagdes sobre o significado dos simbolos que
aparecem no Kit de treinamento e na embalagem
correspondente, consulte o Guia de Configuragdo, Operagdo e
Manutengdo fornecido com o FR3.
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OBS.: A bateria e os eletrodos de treinamento ndo podem
ser usados para administrar tratamento de desfibrilagdo.
Se o FR3 precisar ser usado para o tratamento de um
paciente durante uma sessdo de treinamento,
desconecte os eletrodos de treinamento, remova a
bateria de treinamento, instale uma bateria de uso
médico do FR3 e conecte um conjunto de eletrodos
para terapia com o HeartStart.

A bateria de treinamento FR3 possui uma etiqueta
amarela comprida para ajudar a evitar que seja confundida
com as baterias de uso médico do FR3, cuja etiqueta é
cinza e um pouco mais curta. Da mesma forma, o
conector dos eletrodos de treinamento Il HeartStart é
amarelo, para ajudar a evitar confusdo com o conector
azul dos eletrodos de terapia HeartStart, usados para o
tratamento do paciente. Além disso, o cabo dos eletrodos
de treinamento possui uma etiqueta vermelha, que o
identifica para sua finalidade de treinamento.

PREPARACAO DO TREINAMENTO
EQUIPAMENTO NECESSARIO

O Kit de treinamento FR3 pode ser usado com o FR3
para o treinamento em casos de desfibrilagio de adultos
ou criangas. Para isso, é necessario o seguinte
equipamento:

¢ Desfibrilador HeartStart FR3

*  Bateria de treinamento FR3, completamente
recarregada usando o carregador 861394

*
¢ Eletrodos de treinamento Ill HeartStart con cabo de
interconexao

*  Manequim de treinamento de RCP tipo adulto,
com adaptador externo [REF: M5089A] OU

* Se desejado, o FR3 pode ser usado com eletrodos de
treinamento para adultos HeartStart [REF: 07-10900]. Vide
“Conexio dos eletrodos de treinamento”.
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*  Guia de posicionamento de eletrodos em adulto,
desdobravel” [REF: M5090A]

Além disso, é possivel usar acessoérios do FR3, como
maleta do sistema FR3, Medidor de RCP e Controlador
de eletrodos, para o treinamento.

Para treinamento da desfibrilagio em criangas/bebés,
também sera necessario:

*  Chave de criangas/bebés FR3 [REF: 98980315003 1] E

*  OU manequim de treinamento de RCP tipo pediatrico,
com adaptador externo [REF: M5089A] OU

*  Guia de posicionamento de eletrodos em criangas/
bebés, desdobravel” [REF: 989803139281]

APLICACAO DO ADAPTADOR EXTERNO PARA
MANEQUINS

O adaptador externo para manequins M5089A pode ser
aplicado em um manequim de treinamento tipo adulto ou
infantil, como mostrado abaixo.

INSTALACAO DA BATERIA DE TREINAMENTO FR3

Para instalar a bateria de treinamento, siga os passos
abaixo:

* As dreas de metal nos guias de posicionamento dos eletrodos
permitem que o desfibrilador detecte quando os eletrodos
s3o aplicados corretamente.
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I. Retire a bateria de uso
médico do compartimento
de baterias na parte de
tras do FR3.

2. Instale a bateria de
treinamento FR3 no
respectivo compartimento,
como mostrado. Comprove
se encaixa no lugar.

Assim que a bateria de Instale a bateria de
treinamento estiver instalada, treinamento.

e durante toda a sessio de

treinamento, a tela do visor do FR3 indica
“TREINAMENTO”. A luz verde de “Pronto” estara
sempre acesa durante a sessio de treinamento.

OBS.: A etiqueta amarela da bateria de treinamento deve
ficar pendurada fora da maleta fechada do sistema FR3,
como um lembrete de que a unidade nio esti equipada
para uso médico.

CONEXAO DOS ELETRODOS DE
TREINAMENTO

Se vocé quiser simular o uso do FR3 equipado com
eletrodos pré-conectados, pressione o botio de ligar/
desligar para colocar o FR3 no modo de espera de
treinamento, depois conecte os eletrodos de treinamento
IIl como descrito abaixo.

I.  Comprove se a bateria de treinamento FR3 esta
instalada no FR3 e se a luz verde de “Pronto” esta
acesa (sem piscar).

2. Remova os Eletrodos de treinamento Il do estojo,
deixando-os em sua cartela. Guarde o estojo dos
eletrodos.
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3. Retire o cabo de interconexdo do estojo préprio.
Conecte o cabo das pas adesivas ao cabo de
interconexao.

Conecte o cabo das pds adesivas ao cabo de interconexdo.

4. Encaixe o conector
amarelo dos eletrodos na
entrada na parte da
frente do FR3.

OBS.: Se ndo pré-conectar
os eletrodos, o FR3 pede
que conecte os eletrodos
quando estiver em um
ambiente de treinamento.”

5. Se estiver usando uma
maleta do sistema FR3, Conecte os eletrodos
NAO UTILIZE O de treinamento.
CONTROLADOR
DE ELETRODOS com eletrodos de
treinamento. Para retirar o Controlador de
eletrodos da maleta, faga o seguinte:

* Em caso de uso dos Eletrodos de treinamento para adultos
HeartStart, ndo conecte os eletrodos ao FR3 enquanto nao
tiverem sido posicionados no manequim de treinamento.
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*  Empurre o Controlador de eletrodos com
cuidado para tras para solta-lo da lingueta que se
encontra na sua extremidade aberta (1).

* Levante e retire o Controlador de eletrodos
para fora do seu compartimento (2).

Retire o Controlador de eletrodos da maleta.

6. Coloque os eletrodos - na cartela - no compartimento
vazio na parte de baixo da maleta.

Coloque os eletrodos de treinamento
com a cartela dentro da maleta

OBS.: Se estiver usando uma maleta do sistema FR3,
verifique se a etiqueta da bateria fica fora da maleta,
mesmo que esta esteja fechada, para mostrar que o FR3
nao estd equipado para uso médico.

SIWFLSAS TVOIQIW SdINIHd



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

TREINAMENTO NO MODO DE CRIANCAS/BEBES

Para o treinamento em .
Insira a Chave de

desfibrilagdo de criangas/bebés, criancas/bebés.
é preciso usar a Chave de

criancas/bebés [REF:
989803150031].

Normalmente, a Chave de
criangas/bebés ¢ inserida depois
de selecionar um ambiente de
treinamento e comegar o
processo. lInsira a Chave de
criangas/bebés na entrada
correspondente, em cima a
direita do painel frontal do FR3.

Com a Chave de criangas/bebés

inserida, o FR3 opera automaticamente no modo de
criangas/bebés que emitira, dessa forma, instrugdes de
voz e coaching de protocolos de RCP adequados para um
lactente ou crianca.

Se a Chave de criancas/bebés for removida durante o
treinamento, o FR3 voltara para o modo de treinamento
de adultos, emitindo, dessa forma, instru¢des de voz e
coaching de protocolos de RCP adequados para um
adulto.

AMBIENTES DE TREINAMENTO
DESCRICAO

Durante o uso do Kit de treinamento com o FR3, ha trés
ambientes de treinamento disponiveis.

As descrigbes dos ambientes de treinamento na tabela
a seguir estio baseadas na configuragio padrio do FR3.
Para informag&es detalhadas sobre a configuragio
predefinida do equipamento, consulte as Instrugdes para
Administradores do FR3. Se a configuragao tiver sido

89



90

modificada, o comportamento do FR3 durante o
treinamento refletira sua configuracio atual.

NUMERO DO
AMBIENTE
E VISAO GERAL

Ambiente I: .
Ritmo propicio a aplicagio

de choque, um choque
necessrio_para a

conversio

heo®

Ambiente 2:

Ritmo propicio a aplicagio
de choque, conversao,
volta para um ritmo
propicio a aplicacdq de
choque, conversio

bo®=>h>®

DETALHES DO AMBIENTE

O FR3 detecta um ritmo
propicio a aplicagio de
choque e avisa o usudrio
para aplicar choque.

O FR3 proporciona um
protocolo basico de RCP.

O FR3 detecta um ritmo
ndo propicio a aplicagio de
choque (choque nio indicado
- NSA).

O FR3 proporciona um
protocolo NSA de RCP.

O FR3 detecta um ritmo
propicio a aplicagio de
choque e avisa o usudrio
para aplicar choque.

O FR3 proporciona um
protocolo basico de RCP.

O FR3 detecta um ritmo
ndo propicio a aplicagio de
choque (choque nio indicado
- NSA).

O FR3 proporciona um
protocolo NSA de RCP.

O FR3 detecta um ritmo
propicio a aplicagio de
choque e avisa o usudrio
para aplicar choque.

O FR3 proporciona um
protocolo basico de RCP.
O FR3 detecta um ritmo
ndo propicio a aplicagio de
choque.
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NUMERO DO

AMBIENTE DETALHES DO AMBIENTE
E VISAO GERAL

Ambiente 3: * O FR3 detecta um ritmo nao

Ritmo n3o passivel de propicio a aplicagdo de

choque choque em geral; alterna
entre analise do ritmo e

@ proporciona um protocolo

NSA de RCP.

* Conversao de fibrilagio ventricular (FV) simulada. FV é a
causa mais comum de parada cardiaca sUbita.

SELECAO DE AMBIENTES DE TREINAMENTO

Quando a bateria de treinamento esta instalada, a janela
do visor lista os ambientes de treinamentos por meio de
icones. O ambiente nimero |, predefinido para o
treinamento, é destacado. Pressione o botio de opgio v/
para selecionar este ambiente. O desfibrilador informara
o nimero do ambiente.

Para selecionar outro ambiente, pressione o botao

de op¢io v para fazer a rolagem pelos trés ambientes,
seqiiencialmente. Quando chegar ao nimero do
ambiente desejado, pressione o botio de opg¢do v para
seleciond-lo.

oy e
Remov bateria p/paciente
modo de espera do

treinamento até que o

botdo de ligar/desligar AMBIENTES DE TREINAMENTO
seja pressionado ou, em TG i ®

2 = o bo
caso de uso de uma )

maleta do sistema FR3,

esta seja aberta para A . BN

ligar o FR3 de forma
automatica e ativar esse ambiente.
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OBS.: Enquanto a bateria de treinamento nio for
removida, a sessio de treinamento pode ser dilatada,
usando o ambiente selecionado durante até 30
minutos. Depois de 30 minutos no modo de espera
do treinamento, sem intera¢iao do usuario, o
desfibrilador comegara a emitir um bipe, avisando o
usudrio para continuar usando o modo de
treinamento ou para substituir os eletrodos e a
bateria de treinamento por eletrodos de terapia de
HeartStart e uma bateria de uso médico FR3.

EXECUCAO EM AMBIENTES DE TREINAMENTO

Para executar o ambiente de treinamento selecionado,
trate os eletrodos de treinamento exatamente como se
fossem eletrodos SMART lll. Para simular o paciente, use
um guia de posicionamento em adultos ou criangas/bebés
ou um manequim de treinamento em RCP com adaptador
externo (o adaptador é fornecido com instrugdes
ilustradas para sua aplicagdo em um manequim de
treinamento). Conecte os eletrodos ao FR3 como
descrito anteriormente.”

I.  Ligue o FR3 pressionando o botio de ligar/desligar
ou, em caso de uso de uma maleta do sistema FR3,
abrindo esta.

2. Se estiver treinando a desfibrilagio em criangas/bebés,
insira a Chave de criancas/bebés no FR3.

3. Siga os comandos do desfibrilador. Se estiver usando um
manequim vestido, remova a roupa, seguindo as
instrugoes.

4. Se estiver usando uma maleta do sistema FR3, retire os
eletrodos de treinamento com a cartela da maleta.

5. Remova um eletrodo de treinamento da cartela
amarela.

* Em caso de uso dos Eletrodos de treinamento para adultos
HeartStart, ndo conecte os eletrodos ao FR3 enquanto nio
tiverem sido posicionados no manequim de treinamento.
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Posicione o eletrodo no guia de posicionamento de
eletrodos ou no manequim. Os eletrodos de
treinamento ndo devem ser colocados em pessoas.
O visor do FR3 mostra uma ilustragio do
posicionamento adequado dos eletrodos, para orienta-
lo (o posicionamento dos eletrodos em bebés ou
criangas pequenas ¢ diferente do posicionamento em
adultos). Pressione o eletrodo com firmeza.

Posicionamento de eletrodos de treinamento em um Guia de
posicionamento de eletrodos.

um manequim com adaptador externo aplicado.

Remova o outro eletrodo da cartela amarela e aplique-o
no Guia para colocagio de eletrodos ou no manequim

(¢ indiferente qual eletrodo sera colocado primeiro ou

qual sera a posi¢ao do eletrodo).

Continue seguindo as instrugdes do FR3 para o resto
do ambiente.

Quando terminar um ambiente, ou se quiser parar de
usar um ambiente em um processo, pressione o botio
de ligar/desligar. O visor do FR3 volta para a janela
principal de treinamento.

Para repetir o mesmo ambiente, ligue o FR3 para
comegar novamente. Enquanto a bateria nao for
retirada, automaticamente, o FR3 usara o dltimo
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ambiente selecionado. Para selecionar outro ambiente,
pressione o botio de op¢io ¥ para fazer a rolagem
pelos ambientes. Quando chegar ao nimero do
ambiente desejado, pressione o botio de opgio v para
seleciond-lo. Sempre que a bateria de treinamento for
inserida, o FR3 destaca o ambiente de treinamento
predefinido (1).

OBS.: Para sair dos ambientes de treinamento em
qualquer momento, pressione e segure o botio de ligar/
desligar, e o FR3 passa para o modo de espera do
treinamento.

DESEMPENHO DO FR3 DURANTE O
TREINAMENTO

Quando um ambiente de treinamento estiver sendo
usado, o FR3 comporta-se exatamente como faria
durante um caso de emergéncia real, proporcionando
instrugdes de voz, um ou mais choques simulados, pausas
no protocolo de RCP, orientagio opcional de RCP, etc.,
de acordo com a conﬁguragio.*

Por questdes de seguranga, enquanto os eletrodos de
treinamento estiverem conectados, algumas funcionalidades
do desfibrilador n3o estio operativas:

* O FR3 n3o podera ser usado para o atendimento real
de um paciente, ndo poderd analisar o ritmo cardiaco
nem aplicar choque.

* O FR3 ndo executara o autoteste ao ligar nem os
autotestes periédicos.

*  Se o FR3 nio for usado (sem pressionar nenhum
botdo) durante 30 minutos, com a bateria de
treinamento inserida e os eletrodos de treinamento
conectados, o desfibrilador comegara a “apitar”, para

* No caso improvavel de que o FR3 exiba uma tela de erro
durante o treinamento, retire a bateria e os eletrodos de
treinamento do FR3. Instale a bateria de uso médico e
execute um teste iniciado pelo operador para confirmar que
o FR3 estd pronto para ser usado em um caso de
emergéncia.
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alertar o usuario de que deve continuar usando o
equipamento para treinamento ou remover a bateria

Ao frainmamaamen
Uc uCiriarnicritu,.

OBS.: Se a bateria ficar sem carga durante o treinamento,
o desfibrilador avisara o usudrio para substituir a bateria.
Recarregue a bateria de treinamento usando o carregador
861394 de acordo com as instrugdes fornecidas com o
mesmo.

DEPOIS DE USAR OS ELETRODOS DE
TREINAMENTO Il HEARTSTART

Depois de terminar de usar o FR3 para o treinamento,
pressione o botdo de ligar/desligar para desligar o
desfibrilador.

I.  Remova cada um dos
eletrodos do guia de
posicionamento de
eletrodos ou do manequim
e coloque-os novamente
na cartela de eletrodos.

2. Desconecte o conector de
eletrodos de treinamento

do desfibrilador. Coloque os eletrodos de
treinamento de volta na car-
3. Coloque os eletrodos de tela amarela.

treinamento, com a cartela
amarela, no estojo e guarde-o para uso futuro.

4. Remova a bateria de treinamento e instale uma bateria
de uso médico.

5. Conecte um conjunto de eletrodos SMART lIl.

6. Se estiver usando uma maleta do sistema FR3, reinstale
o Controlador de eletrodos e guarde os Eletrodos
SMART Ill - na cartela - no Controlador de eletrodos.

IMPORTANTE: Para evitar confusio quando do uso do
FR3 em uma emergéncia, certifique-se de que os
eletrodos e a bateria de treinamento sdo guardados

B DR PR T B
ao dcsiiornadaor.
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MAXIMIZACAO DA DURABILIDADE

Os eletrodos de treinamento |ll HeartStart sao
adequados para até 100 usos. Para ajudar a garantir uma
performance ininterrupta, depois de cada uso, coloque os
eletrodos de volta no seu compartimento. Evite deixar os
eletrodos em um lugar quente ou sob luz solar direta.

OBS.: Se tiver duvidas sobre o modo de uso do Kit de
Treinamento do FR3 ou precisar de suporte técnico, entre
em contato com seu representante Philips local.
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HEARTSTART FR3-OVNINGSPAKET

BESKRIVNING OCH ANVANDNING

FR3-6vningspaketet 989803150191 inkluderar FR3-
ovningsbatteriet, en sats HeartStart-6vningselektroder lll,
en anslutningskabel for HeartStart-6vningselektroder I,
och en extern dockadapter. De hir valfria tillbeh6ren for
flergangsbruk ar avsedda att anviandas med HeartStart
FR3-defibrillatorn” (FR3) vid demonstrationer och 6vning.
FR3-6vningsbatteriet dr laddningsbart endast tillsammans
med batteriladdaren 861394. Utbytesévningselektroder
[REF: 9898031501817 kan bestillas separat. Anslutnings-
kabeln ar avsedd att anvindas sa linge den fungerar; en
reservkabel kan bestillas separat [REF: 989803150201].

Om du anvinder dvningsbatteriet och 6vnings-
elektroderna med FR3 kan du vilja nagot av de tre
forinstillda nédscenarierna. Scenarierna har skapats for
att bekanta utryckningspersonalen med hur FR3 anvinds.
De olika scenarierna beskrivs i tabellen pa sidan 103.

Indikationer, kontraindikationer och instruktioner om hur
FR3 anvinds finns i Guide for installation, drift och underhdll
eller i Anvisningar for administratérer som medféljer FR3.%

OBS! Ovningsbatteriet och 6vningselektroderna kan inte
anvdndas for defibrilleringsbehandling. Om FR3 behover
anvandas till patientbehandling under en 6vnings-
session ska du koppla bort dvningselektroderna, ta
bort 6vningsbatteriet, sitta i ett FR3-batteri for klinisk
anvandning och ansluta en uppsattning HeartStart-
behandlingselektroder.

* De hir anvisningarna giller for anvindning av FR3-
6vningsbatteriet och -6vningselektroderna tillsammans
med FR3.

Tt FR3-6vningsbatteriet maste laddas upp helt fore det
forsta anvandningstillfillet. Anvisningar om detta finns
i bruksanvisningen som levererades med laddaren.

} Forklaring av symboler pa 6vningspaketet och dess
forpackning hittar du i Guide for installation, drift och underhdll
som medfoljer FR3.
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FR3-6vningsbatteriet har en lang gul etikett, eller "flik”,
for att forhindra sammanblandning med FR3-batteriet for
klinisk anvindning, som har en mindre, gra, etikett. Aven
kontakten till HeartStart-6vningselektroder Il ar gul, for
att undvika sammanblandning med den bla kontakten till
HeartStart-behandlingselektroderna som ska anviandas vid
patientbehandling. Dessutom har kabeln till 6vnings-
elektroderna en rod etikett som anger att den ska
anvandas vid vning.

OVNINGSFORBEREDELSE
UTRUSTNING SOM KRAVS

FR3-6vningspaketet kan anvindas med FR3 for 6vning i

defibrillering av vuxna och barn. Foljande utrustning kravs.

¢ HeartStart FR3-defibrillator
*  FR3-6vningsbatteri, fulladdat med laddare 861394

*  HeartStart-6vningselektroder Il ed
anslutningskabeln

*  HLR-6vningsdocka, vuxen, med extern dockadapter
[REF: M5089A] ELLER

*  Utvikbar elektrodplaceringsguide for vuxnal
[REF: M5090A]

Aven FR3-tillbehdren, sisom FR3-systemviskan,
HLR-mitaren och elektrodskydden, kan anvindas i
ovningssyfte.

For ovning i defibrillering pa spadbarn/barn behover du

aven:

*  FR3-nyckel for spadbarn/barn [REF: 98980315003 1]
OCH

*  HELLER HLR-6vningsdocka, barn, med extern
dockadapter [REF: M5089A] ELLER

* FR3 kan vid behov anvindas med HeartStart-
ovningselektroder for vuxna [REF: 07-10900]. Se ”Ansluta
6vningselektroderna”

T Metallomriden pa elektrodplaceringsguiderna gor att

defibrillatorn registrerar nir elektroderna ar ritt applicerade.
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*  Utvikbar elektrodplaceringsguide for spédbarn/barn*
[REF: 989803139281]

ANSLUTA DEN EXTERNA DOCKADAPTERN

Den externa dockadaptern M5089A kan anslutas till en
extern oévningsdocka i vuxen- eller barnstorlek, som visas
nedan.

INSTALLERA FR3-OVNINGSBATTERIET

Folj anvisningarna nedan nir du installerar
ovningsbatteriet:

I.  Ta ut batteriet for klinisk
anvandning ur batterifacket
pa baksidan av FR3.

2. Sattin FR3-6vningsbatteriet i
batterifacket som bilden
visar. Kontrollera att det
klickar pa plats.

Nar dvningsbatteriet ar
installerat visas under hela
ovningssessionen meddelandet o ’
"GAVNING.” Den grona redo- Sdtta i dvningsbatteriet.
lampan lyser genom hela

ovningssessionen.

OBS! Den gula etiketten pa 6vningsbatteriet ar amnad
att hianga utanfor en stangd FR3-systemviska som en
paminnelse om att enheten inte ar utrustad for klinisk
anvandning.

* Metallomraden pé elektrodplaceringsguiderna gor att
defibrillatorn registrerar nar elektroderna ar ratt applicerade.
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ANSLUTA OVNINGSELEKTRODERNA

Om du tianker simulera anvandning av FR3 med
féranslutna elektroder, tryck pa PA/AV-knappen sa att FR3
forsatts i Ovningsvinteldge och anslut sedan
ovningselektroderna Ill sa som beskrivs nedan.

I.  Kontrollera att FR3-6vningsbatteriet ar installerat i FR3
och att den grona redo-lampan pa FR3 lyser med fast
sken (inte blinkar).

2. Ta ut 6vningselektroderna Il ur forvaringsvaskan och pla-
cera dem pa mellanlagget. Spara forvaringspasen till elek-
troderna.

3. Tautanslutningskabeln ur forvaringsvaskan. Anslut elek-
trodkabeln till anslutningskabeln.

Anslut elektrodkabeln till anslutningskabeln.
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4.  Anslut elektrodernas gula
kontakt till kontaktuttaget
pa framsidan av FR3.

BS! Om elektroderna
inte 4r anslutna i forvig
uppmanas du av FR3 att
ansluta elektroderna
ndr du kor ett évnings-
scenario.”

5. Om du anvinder en FR3-
systemvaska, ANVAND
INTE ELEKTROD-
SKYDDET med
ovningselek-
troderna. Ta ut elektrodskyddet ur viskan pa fol-
jande satt:

Ansluta évningselektroderna.

*  Dra forsiktigt tillbaka elektrodskyddet for att
lossa snappfliken i den 6ppna dnden (I).
*  Lyft ut elektrodskyddet ur facket(2).

Ta ut elektrodskyddet ur vdskan.

* Om du anvinder HeartStart-6vningselektroder for vuxna ska
du inte ansluta elektroderna till FR3 forrin efter det att de
har placerats pa 6vningsdockan.
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6. Placera elektroderna, pa mellanldgget, i det tomma facket
pa botten av barvaskan.

Sdtt i dvningselektroderna pd mellanldgget i vaskan.

OBS! Om du anvander en FR3-systemviska ska du
kontrollera att “fliken” pa batterietiketten ar kvar
utanfor vaskan dven nar viskan ar stingd, for att visa
att FR3 inte ar utrustad for klinisk anviandning.

OVNING | LAGET FOR SPADBARN/BARN

Vid 6vning av defibrillering pa spadbarn/barn behéver du
nyckeln for spadbarn/barn [REF: 98980315003 1].

Nyckeln for spadbarn/barn sitts Sdtta i nyckeln
vanligtvis i efter det att ett for spadbarn/barn.

6vningsscenario har valts och
paborijats. Satt in nyckeln for
spadbarn/barn i porten 6verst till
hoger pa FR3-defibrillatorns
frontpanel.

Nar nyckeln fér spadbarn/barn
ar isatt fungerar FR3 automatiskt
i ovningslaget for spadbarn/barn.
Den ger rostinstruktioner, dven
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vdgledning till HLR-protokoll, som &r lampliga for ett
spadbarn eller barn.

Om nyckeln for spadbarn/barn avldagsnas under ett
6vningsscenario overgar FR3 till dvningslige for vuxna.
Den ger da réstinstruktioner, dven vagledning till HLR-
protokoll, som dr lampliga for en vuxen patient.

OVNINGSSCENARIER
BESKRIVNING

Det finns tre 6vningsscenarier for anviandning av
FR3-6vningspaketet med FR3.

Beskrivningen av 6vningsscenarierna i nedanstaende tabell
ar baserade pé standardinstillningarna i FR3. Detaljerad
information om enhetens standardkonfiguration finns

i Anvisningar for administratérer for FR3. Om instéllningarna
har andrats aterspeglas den aktuella konfigurationen i
beteendet hos FR3 under 6vning.

SCENARIONUMMER NARMARE BESKRIVNING AV

OCH OVERSIKT SCENARIOT
Scenario |: * FR3 registrerar en
Defibrillerbar rytm, defibrillerbar rytm och
en defibrillering behovs uppmanar anvindaren att
for konvertering utféra en defibrillering.

* FR3 tillhandahaller ett
M& o> @ grundliggande HLR-protokoll.

* FR3 registrerar en icke
defibrillerbar rytm
(defibrillering rekommenderas
inte; DI).

* FR3 tillhandahaller ett
DI-HLR-protokoll.
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SCENARIONUMMER NARMARE BESKRIVNING AV

OCH OVERSIKT SCENARIOT
Scenario 2: * FR3 registrerar en
Defibrillerbar rytm, defibrillerbar rytm och
konvertering, atergang till uppmanar anvindaren att
deﬁbrillerbar*rytm, utfora en defibrillering.

konvertering

FR3 tillhandahdller ett
grundlaggande HLR-protokoll.

ﬁ = @ = W% = @ * FR3 registrerar en icke

defibrillerbar rytm
(defibrillering rekommenderas
inte; DI).

FR3 tillhandahdller ett
DI-HLR-protokoll.

FR3 registrerar en
defibrillerbar rytm och
uppmanar anvandaren att
utfora en defibrillering.

FR3 tillhandahdller ett
grundlaggande HLR-protokoll.

FR3 registrerar en icke
defibrillerbar rytm.

Scenario 3: * FR3 registrerar hela tiden en
Icke defibrillerbar rytm icke defibrillerbar rytm; vixlar
mellan att analysera rytmen
@ och tillhandahélla ett DI-HLR-
protokoll.

* Konvertering av simulerat ventrikelflimmer (VF). VF ir den
vanligaste orsaken till plotsligt hjartstillestand.

VALA ETT OVNINGSSCENARIO

Nar ovningsbatteriet har installerats visas 6vnings-
scenarierna pa skirmen med ikoner. Scenario nummer |,
det 6vningsscenario som ar standard, ar markerat. Tryck
pa alternativknappen v om du vill vilja det scenariot.

Om du vill vilja ett annat scenario trycker du pa
alternativknappen ¥ och bliddrar genom de tre
scenarierna i ordningsfoljd. Nar du kommer fram till
onskat scenarionummer trycker du pa alternativknappen
v fér att vilja det.
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vantelage tills du trycker

in pa/av-knappen eller,

om du anvinder en FR3- OVNINGSSCENARIER
systemvaska, oppnar du

viskan for att ; éD®D"&D ®
automatiskt sla pa FR3

och starta scenariot. o

OBS! Sa lange som &vningsbatteriet sitter kvar kan du
fordroja Gvningssessionen med det valda scenariot i upp
till 30 minuter. Efter 30 minuter i 6vningsvanteldge utan
anvandarinteraktion borjar defibrillatorn avge ett pipljud
som en uppmaning till anvindaren att antingen fortsitta
med 6vningen eller byta ut 6vnings-elektroderna och
ovningsbatteriet mot HeartStart-behandlingselektroder
och ett FR3-batteri for kliniskt bruk.

KORA ETT OVNINGSSCENARIO

Om du vill kora det valda 6vningsscenariot behandlar du
ovningselektroderna precis pa samma sitt som du skulle
gora med SMART-elektroder lll. Anvdand en
elektrodplaceringsguide for vuxna eller for spadbarn/barn,
eller en HLR-6vningsdocka med en extern dockadapter
for att simulera patienten. (lllustrerade instruktioner om
hur du ansluter dockadaptern till 6vningsdockan
medfdljer adaptern.) Anslut elektroderna till FR3 enligt
foregaende beskrivningfk
I.  Sla pa FR3 genom att trycka pa den gréna pa/av-knappen
eller, om du anvinder en FR3-systemviska, genom att
oppna systemvaskan.

2. Om du 6var pa defibrillering av spadbarn/barn sitter du in
nyckeln fér spadbarn/barn i FR3-defibrillatorn.

3. Folj defibrillatormeddelandena. Om du anvander en
docka med klader ska du avlagsna plaggen enligt instruk-
tionerna.

* Om du anvinder HeartStart-6vningselektroder for vuxna ska
du inte ansluta elektroderna till FR3 forrin efter det att de
har placerats pa 6évningsdockan.
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Om du anvander en FR3-systemviska ska du ta ut
ovningselektroderna pa mellanliagget ur vaskan.

Dra av en 6vningselektrod fran det gula mellanlagget.

Placera elektroden pa elektrodplaceringsguiden eller pa
dockan. Placera inte elektroderna pa en person. FR3-
skdarmen visar en illustration av korrekt elektrodplacering
som en vagledning. (Elektrodplaceringen pa spadbarn och
smabarn skiljer sig fran placeringen pa vuxna.) Tryck fast
elektroden ordentligt.

Placering av 6vningselektroder pa en docka med en
extern dockadapter ansluten.

Ta bort den andra elektroden fran det gula mellanlagget
och placera den pa elektrodplaceringsguiden eller pa
dockan. (Det har ingen betydelse vilken elektrod som pla-
ceras forst eller vilken av elektroderna som placeras

i de olika positionerna.)

Fortsidtt att folja FR3-instruktionerna under aterstoden av
scenariot.

Nar scenariot dr avslutat, eller om du vill avbryta ett sce-
nario som pagar, trycker du in pa/av-knappen. FR3-skar-
men atergar till huvudévningsskarmen.
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10. Om du vill upprepa samma scenario startar du igen
genom att sla pa FR3. Sa lange som batteriet sitter kvar
anvander FR3 automatiskt det senast valda scenariot. Om
du vill vilja ett annat scenario trycker du pa alternativ-
knappen w for att bliddra genom scenarierna. Nar du
kommer fram till 6nskat scenarionummer trycker du pa
alternativknappen v* for att vilja det. Varje géng 6vnings-
batteriet sétts i markerar FR3 som standard 6vningssce-
nario nummer |.

OBS! Du kan avsluta ett 6vningsscenario nar som helst
genom att trycka in pa/av-knappen och halla den
nedtryckt. FR3 &vergdr da i 6vningsvintelage.

FR3-PRESTANDA UNDER OVNING

Nar ett 6vningsscenario kors fungerar FR3 pa exakt
samma sdtt som i en verklig nédsituation, med
rostinstruktioner, en eller flera simulerade defibrilleringar,
uppehall for HLR-protokoll, valfria HLR-anvisningar osv., i
enlighet med inst’aillningarnafk

Av sikerhetsskal ar vissa defibrillatorfunktioner inte
aktiverade nar dvningselektroderna ir installerade:

*  FR3 kan inte anvindas for verklig patientvard — den
kan inte analysera patientens hjartrytm eller
defibrillera.

*  FR3 utfor inte sjilvtest vid start eller regelbundna
sjdlvtester.

*  Om FR3 inte anvinds (inga knappar trycks in) under
30 minuter med &vningsbatteriet isatt och
ovningselektroderna anslutna borjar defibrillatorn
’pipa”, som en uppmaning till anviandaren att antingen
fortsdtta med Gvningen eller ta ur ovningsbatteriet.

* Om en skiarmbild med en felkod mot férmodan visas pa FR3
under 6vning, ska évningsbatteriet och
defibrilleringselektroderna tas bort fran FR3. Sétt i batteriet
for kliniskt bruk och kér ett anvandarinitierat test for att
bekrifta att FR3 ar klar fér anviandning i en nddsituation.
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OBS! Om batteriets laddning blir ldg under 6vningen
paminner defibrillatorn dig om att batteriet bor bytas
ut. Ladda upp 6vningsbatteriet med hjilp av laddare

861394 enligt anvisningarna som medféljer laddaren.

EFTER ANVANDNING AV HEARTSTART-
OVNINGSELEKTRODER |l

Nar du har avslutat 6vningssessionen med FR3 trycker du
in pa/av-knappen sa att defibrillatorn stangs av.

Avlagsna alla elektroder
fran elektrodplacerings-
guiden eller vnings-
dockan och sitt tillbaka
dem pé det gula
mellanlagget.

Koppla loss kontakten till
6vningselektroderna fran
defibrillatorn.

det gula plastmellanldgget.

Lsgg tillbaka 6vnings-
elektroderna, pa det gula mellanligget, i forvaringspasen
och forvara den for framtida bruk.

Avlagsna 6vningsbatteriet och installera ett batteri for
kliniskt bruk.

Anslut en uppsittning SMART-elektroder lIl.

Om du anvinder en FR3-systemviska ska du installera
om elektrodskyddet och férvara SMART-elektroder lll, pa
mellanlagget, i elektrodskyddet.

VIKTIGT! For att undvika ihopblandning nir du
anvander FR3 i en nddsituation ska du komma ihag att
forvara 6vningselektroderna och 6vningsbatteriet
separat fran defibrillatorn.
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MAXIMERA ENHETENS LIVSTID

HeartStart-6vningselektroder Ill ar avsedda for upp till
100 anvandningstillfillen. Lagg tillbaka elektroderna i
forvaringspasen efter varje anvandningstillfille sa att de
bibehaller god funktion. Férvara inte elektroderna i virme
eller i direkt solljus.

OBS! Kontakta din lokala Philips-representant om du
har fragor om hur du ska anvianda FR3-6vningspaketet
eller behéver teknisk support.
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HEARTSTART FR3-OPPLARINGSPAKKE

BESKRIVELSE OG BRUK

989803150191 FR3-oppleringspakken omfatter FR3-
oppl®ringsbatteriet, et sett med HeartStart-
ovelseselektroder lll, forbindelseskabel for HeartStart-
ovelseselektroder lll, ogen eksterne dukkeadapteren.
Dette valgfrie flergangstilbehgret er utformet for bruk
med HeartStart FR3-defibrillatoren” (FR3) for bruk til
demonstrasjoner og opplering. FR3-opplaringsbatteriet
kan bare lades opp ved hjelp av batteriladeren 861394.1
Ekstra ovelseselektroder [REF: 989803150181] kan
bestilles separat. Forbindelseskabelen er beregnet pa
gjenbruk pa ubestemt tid. En ekstra forbindelseskabel kan
bestilles separat [REF: 989803150201].

Nar du bruker opplaringsbatteriet og ovelseselektrodene
med FR3, kan du velge blant tre forhandsangitte
ngdscenarioer. Disse scenarioene er utviklet for at
personell skal bli kjent med & bruke FR3. Scenarioene er
beskrevet i tabellen pa side 117.

Du finner indikasjoner, kontraindikasjoner og
instruksjoner for bruk av FR3 ved & lese Handbok for
oppsett, bruk og vedlikehold eller Administratorhandbok som
folger med FR3.¥

MERK: Opplzringsbatteriet og svelseselektrodene kan
ikke brukes til  gi defibrillasjonsbehandling. Hvis det
skulle bli behov for & bruke FR3-defibrillatoren til a
behandle en pasient under en oppleringsakt, kobler
du fra gvelseselektrodene, fierner oppleringsbatteriet,
monterer et FR3-batteri til klinisk bruk og kobler til et
sett med HeartStart-elektroder.

* Disse instruksjonene er spesifikke for bruken av FR3-
oppl®ringsbatteriet og -gvelseselektrodene med en FR3.

1 FR3-opplaringsbatteriet ma vere fulladet for forste gangs
bruk. Du finner instruksjoner i bruksanvisningen som felger
med laderen.

I Du finner en forklaring av symboler pa opplaringspakken og
den tilhgrende emballasjen i Hdndbok for oppsett, bruk og
vedlikehold som felger med FR3-enheten.
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FR3-gvelsesbatteriet har en lang, gul etikett, eller "hale”,
for at det ikke skal forveksles med FR3-batteriene til
klinisk bruk, som har en mindre, gra etikett. Tilsvarende
er kontakten til HeartStart-gvelseselektrodene IlI gul, slik
at den ikke blandes sammen med den bla kontakten til
HeartStart-elektrodene til behandling av pasienter. | tillegg
har kabelen til gvelseselektrodene en red etikett som
indikerer at den er til opplaering.

OPPLARINGSKONFIGURASJON
NODVENDIG UTSTYR

FR3-oppleringspakken kan brukes med FR3 til a gi
opplering i defibrillering av voksne eller barn. Felgende
utstyr er ngdvendig:

¢ HeartStart FR3-defibrillator

*  FR3-opplaringsbatteri, fulladet ved hjelp av 861394-
laderen

sk
¢ Qvelseselektroder lll for HeartStart med
forbindelseskabel

*  Voksen HLR-opplaringsdukke med ekstern
dukkeadapter [REF: M5089A] ELLER

»  Utbrettbar veiledning for plassering av elektroder for
voksne! [REF: M5090A]

| tillegg kan FR3-tilbehar som FR3-systemveske, HLR-
maler og elektrodebeskytter, brukes til opplaring.

For opplering i defibrillering av spedbarn/barn trenger

du ogsa:

*  FR3-ngkkel for spedbarn/barn [REF: 98980315003 1]
0G

*  ENTEN Barn HLR-oppleringsdukke med ekstern
dukkeadapter [REF: M5089A] ELLER

»  Utbrettbar veiledning for plassering av elektroder for
spedbarn/barn [REF: 989803139281]

* Ved behov kan FR3-enheten brukes med HeartStart-
ovelseselektroder for voksne [REF: 07-10900]. Se Koble til
ovelseselektrodene.

1 Defibrillatoren vil registrere nar elektrodene er riktig plassert
ved hjelp av metallomradene pa veiledningen for plassering av
elektroder.
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FESTE DEN EKSTERNE DUKKEADAPTEREN

Den eksterne dukkeadapteren M5089A kan festes til en
oppleringsdukke av voksen- eller barnetype slik det vises
nedenfor.

INSTALLERE FR3-OPPLARINGSBATTERIET

Nar du skal sette i opplaringsbatteriet, ma du felge
trinnene nedenfor:

I. Fjern batteriet til klinisk bruk
fra batterirommet pa
baksiden av FR3.

2. Sett FR3-oppleringsbatteriet
inn i batterirommet som vist.
Pass pd at det klikker pa plass.

Nar oppleringsbatteriet er
montert, og gijennom hele
oppleringsgkten viser FR3-
skjermen meldingen ) ) i
»OPPL/ARING”. Den grenne Sett i opplaringsbatteriet.
Klar-lampen lyser kontinuerlig

giennom hele oppleringsgkten.

MERK: Den gule etiketten pa gvelsesbatteriet er
utformet for a henge utenfor en lukket FR3-
systemveske, som en paminnelse om at enheten ikke
er utstyrt for klinisk bruk.

I Defibrillatoren vil registrere nar elektrodene er riktig plassert
ved hjelp av metallomradene pa veiledningen for plassering av
elektroder.
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KOBLE TIL @VELSESELEKTRODENE

Hvis du planlegger a simulere bruk av FR3 som er utstyrt
med forhandstilkoblede elektroder, trykk pa av/pa-
knappen for a sette FR3 i klarmodus for gvelse og koble
til ovelseselektroder Ill i henhold til beskrivelsen
nedenfor.

I. Serg for at FR3-oppleringsbatteriet er montert pd FR3-
enheten, og at den grenne Klar-lampen pa FR3-enheten
lyser kontinuerlig (ikke blinker)

2. Fjern ovelseselektrodene lll fra oppbevaringsposen uten a
fierne dem fra underlaget. Ta vare pa oppbevaringsposen
for elektrodene.

3. Fjernforbindelseskabelen fra oppbevaringsposen. Koble
elektrodekabelen til forbindelseskabelen.

Koble elektrodekabelen til forbindelseskabelen.

SWILSAS TVDIdIW SdITIHd



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

4.  Sett elektrodenes gule
kontakt inn i kontakten pa
forsiden av FR3-enheten.

MERK: Hvis du ikke kobler
til elektrodene pa forhand,
viser FR3 en melding om a
koble til elektrodene nar
du kj;z;rel; et opplerings-
scenario.

5. Huvis du bruker en FR3-
systemveske, IKKE
BRUK ELEKTRODE-
BESKYTTEREN med
ovelseselektrodene. Fjern elektrodebeskytteren
fra vesken pa folgende mate:

Koble til svelseselektrodene.

*  Trekk elektrodebeskytteren forsiktig tilbake for &
lesne kneppetappen i den apne enden (1).
*  Loft elektrodebeskytteren ut av lommen (2).

Fjern elektrodebeskytteren fra vesken.

* Hvis du bruker HeartStart-gvelseselektroder for voksne, ma
ikke elektrodene kobles til FR3-enheten for etter at de er
plassert pa opplaringsdukken.
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6. Plasser elektrodene pa underlaget i den tomme lommen i
bunnen av baerevesken.

Sett ovelseselektrodene inn i vesken pd underlaget.

MERK: Hvis du bruker en FR3-systemveske, ma du
sorge for at "halen” pa batterietiketten blir veerende
pa utsiden av vesken, ogsa nar vesken er lukket, for a
vise at FR3-enheten ikke er utstyrt for klinisk bruk.

OPPLARING | MODUS FOR SPEDBARN/BARN

For a eve pa defibrillering av spedbarn/barn trenger du
nekkelen for spedbarn/barn [REF: 98980315003 1].

Vanligvis settes nokkelen for o
spedbarn/barn inn etter at
ovelsesscenarioet er valgt og
pabegynt. Sett nokkelen for
spedbarn/barn inn i porten
overst til hgyre pa frontpanelet
til FR3-enheten.

Ngkkelen kan enten settes i for
eller etter at gvelseselektrodene
er koblet til FR3. Nar ngkkelen
for spedbarn/barn er satt i, gar
FR3 automatisk til
opplaeringsmodus for spedbarn/
barn. Den gir taleinstruksjoner,

Sett i nokkelen
for spedbarn/barn.
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inkludert veiledning for HLR-protokoller, som passer for
et spedbarn eller barn.

Hvis nakkelen for spedbarn/barn fiernes under et
ovelsesscenario, gar FR3-enheten tilbake til opplarings-
modus. Den gir taleinstruksjoner, inkludert veiledning for
HLR-protokoller, som passer for en voksen.

OPPLARINGSSCENARIOER
BESKRIVELSE

Det er tre tilgjengelige opplaringsscenarioer nar du
bruker FR3-oppleringspakken med FR3.

Beskrivelsene av oppleringsscenarioene i den folgende
tabellen er basert pa standardoppsettet pa FR3. Se i FR3-
administratorhandboken hvis du vil ha detaljert informasjon
om standardkonfigurasjonen for enheten. Hvis oppsettet
er endret, gjenspeiler oppferselen til FR3 den gjeldende
konfigurasjonen under oppleringen.

SCENARIONUMMER

OG -OVERSIKT SCENARIODETALJER
Scenario |: * FR3-defibrillatoren
Sjokksikker rytme, ett registrerer en sjokksikker
sjokk er nad:{endig for rytme og gir brukeren
konvertering melding om & avgi et sjokk.

FR3 gir en grunnleggende
HLR-protokoll.

FR3 registrerer en ikke-
sjokksikker rytme (sjokk
anbefales ikke, SIF).

FR3 gir en SIF HLR-protokoll.

b>®
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SCENARIONUMMER
OG -OVERSIKT

Scenario 2:

Sjokksikker rytme,
konvertering, gar tilbake
til sjokksikkeyl; rytme,
konvertering

feo®=h=-®

Scenario 3:
Ikke-sjokksikker rytme

®

SCENARIODETALJER

FR3-defibrillatoren
registrerer en sjokksikker
rytme og gir brukeren
melding om & avgi et sjokk.
FR3 gir en grunnleggende
HLR-protokoll.

FR3 registrerer en ikke-

sjokksikker rytme (sjokk
anbefales ikke, SIF).

FR3 gir en SIF HLR-protokoll.

FR3-defibrillatoren
registrerer en sjokksikker
rytme og gir brukeren
melding om 4 avgi et sjokk.
FR3 gir en grunnleggende
HLR-protokoll.

FR3 registrerer en ikke-
sjokksikker rytme.

FR3 registrerer en fullstendig,
ikke-sjokksikker rytme.

Veksler mellom rytmeanalyse
og a gi en SIF HLR-protokoll.

* Konvertering fra simulert ventrikuleer fibrillering (VF).
VF er den vanligste arsaken til plutselig hjertestans.

VELGE ET OPPLARINGSSCENARIO

Nar oppleringsbatteriet er montert, viser displayet en
oversikt over opplaringsscenarioene med symboler.
Scenario nummer |, det standard opplaringsscenarioet,
er uthevet. Trykk pé valgknappen v for 4 velge dette
scenarioet. Defibrillatoren angir scenarionummeret.

Hvis du vil velge et annet scenario, trykker du pa

v -knappen for  bla gjennom de tre scenarioene i
rekkefelge. Nar du finner scenarionummeret du gnsker,
trykker du pé valgknappen v for 4 velge det.
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standbymodus for

opplering til du trykker

pa av/pa-knappen, eller OPPLERINGSSCENARIOER
hvis du bruker en FR3-

systemveske, til du dpner ; ét}®o“& >®

vesken for automatisk a

sla pa FR3-enheten og RN NP

starte scenarioet.

MERK: Sa lenge oppleringsbatteriet ikke fjernes, kan
du utsette oppleringsokten med det valgte scenarioet
med opptil 30 minutter. Nar det har gatt 30 minutter i
klarmodus for gvelse uten at brukeren har gjort noe,
begynner defibrillatoren a pipe for a varsle brukeren
om enten a fortsette opplaringen eller bytte ut
ovingselektrodene og oppleringsbatteriet med
HeartStart-elektrodene og et FR3-batteri til klinisk
bruk.

BRUKE ET OPPLARINGSSCENARIO

Du kjerer det valgte ovelsesscenarioet ved a bruke
ovelseselektrodene slik du ville ha brukt SMART-
elektrodene lll. Bruk en veiledning for plassering av
elektroder pa voksne eller spedbarn/barn eller en
oppleringsdukke for HLR med en ekstern dukkeadapter
for a simulere en pasient. (Det folger illustrerte
instruksjoner for hvordan du fester dukkeadapteren til en
oppleringsdukke, med adapteren). Koble elektrodene til
FR3 som beskrevet tidligere.ﬂI<

I.  Sla pa FR3-enheten ved a trykke pa den grenne av/pa-
knappen, eller hvis du bruker en FR3-systemveske, ved a
apne systemvesken.

2. Hoyis du skal gve deg pa defibrillering av spedbarn/barn,
setter du ngkkelen for spedbarn/barn inn i
FR3-defibrillatoren.

* Hvis du bruker HeartStart-gvelseselektroder for voksne, ma
ikke elektrodene kobles til FR3-enheten for etter at de er
plassert pa oppleringsdukken.
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Felg meldingene fra defibrillatoren. Hvis du bruker en
pakledd dukke, skal klzerne fiernes i henhold til
instruksjonene.

Hvis du bruker en FR3-systemveske, fierner du
ovelseselektrodene pa underlaget fra vesken.

Riv én ovelseselektrode av det gule underlaget.

Plasser elektroden pa oversikten for elektrodeplassering
eller dukken. @velseselektrodene skal ikke plasseres
Pa en person. FR3-skjermen viser en illustrasjon av riktig
elektrodeplassering som en veiledning. (Plassering av
elektroder pa spedbarn og smabarn er forskjellig fra
plasseringen for voksne.) Trykk elektroden godt ned.

—

Plassering av ovelseselektroder pd en veiledning for
plassering av elektroder.

Plassering av ovelseselektroder pd en dukke med ekstern adapter.

Fjern den andre elektroden fra det gule underlaget,

og plasser den pa oversikten for plassering av elektroder
eller pa dukken. (Det spiller ingen rolle hvilken elektrode
som plasseres farst, eller pa hvilket sted.)

Fortsett a folge instruksjonene for FR3 for resten av
scenarioet.

SWILSAS TVDIdIW SdITIHd



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

Nar scenarioet er fullfart, eller hvis du ensker a stoppe et
pagaende scenario, trykker du pa av/pa-knappen. FR3-
skjermen gar tilbake til hovedskjermbildet for opplering.

Hvis du gnsker & starte det samme scenarioet pa nytt,
slar du pa FR3. Sa lenge batteriet ikke er fiernet, bruker
FR3 automatisk det sist valgte scenarioet. Hvis du vil velge
et annet scenario, trykker du pd v -knappen for & bla
giennom de fire scenarioene. Nar du finner scenario-
nummeret du gnsker, trykker du p valgknappen v* for &
velge det. Hver gang opplaringsbatteriet settes inn,
uthever FR3 standardscenarioet, nummer |.

MERK: Du kan nar som helst avslutte et oppleerings-
scenario ved a trykke pa og holde av/pa-knappen inne.
FR3 gér deretter til klarmodus for ovelse.

FR3-YTELSE UNDER OPPLARING

Nar et oppleeringsscenario pagar, fungerer FR3 ngyaktig
pa samme mate som i en faktisk ngdssituasjon, dvs.

gi taleinstruksjoner, avgi ett eller flere simulerte sjokk,

gi protokollpauser for HLR, gi ekstra HLR-veiledning osv,
i henhold til konﬁgurasjonen.*

Av sikkerhetsmessige grunner er enkelte defibrillator-
funksjoner deaktivert mens gvelseselektrodene monteres:

3

FR3-defibrillatoren kan ikke brukes til faktisk
pasientbehandling, fordi den ikke kan analysere
pasientens hjerterytme eller avgi sjokk.

FR3 utfgrer ikke selvtesten nar den slas pa, og de
periodiske selvtestene.

Hvis FR3-enheten ikke brukes (det trykkes ikke pa
noen knapper) i 30 minutter med gvelsesbatteriet
satt inn og avelseselektrodene koblet til, vil

* Hyvis FR3-enheten mot formodning skulle vise et

feilmeldingsskjermbilde under opplaering, ma du fjerne
oppleringsbatteriet og oppleringselektrodene fra FR3-
enheten. Sett inn det kliniske batteriet, og kjgr en
brukeraktivert test for & bekrefte at FR3-enheten er klar til
bruk i en nedssituasjon.
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defibrillatoren begynne pa pipe for a varsle
brukeren om enten a fortsette ovelsen eller ta ut
ovelsesbatteriet.

MERK: Hvis det blir lite batteristrem under
oppleringen, vil defibrillatoren be deg om & bytte
batteriet. Lad opp opplaringsbatteriet ved hjelp av
laderen 861394 i henhold til instruksjonene som folger
med laderen.

ETTER BRUK AV HEARTSTART-
OVELSESELEKTRODER Il

Nar du ikke skal bruke FR3-enheten til oppleering lenger,
trykker du pa av/pa-knappen og lar defibrillatoren slés av.

Fjern begge elektrodene
fra veiledningen for
plassering av elektroder
eller fra dukken, og sett
dem tilbake pa det gule
underlaget.

Trekk ut kontakten til

ovelseselektrodene fra /

defibrillatoren. ~ Plasser ovelseselektrodene til-
bake pa det

Plasser gvelses- gule plastunderlaget.

elektrodene tilbake pa
det gule underlaget, og
legg dem tilbake i oppbevaringsposen for fremtidig bruk.

Fjern oppleringsbatteriet, og sett i et batteri til klinisk
bruk.

Koble til et sett med SMART-elektroder lI.

Hvis du bruker en FR3-systemveske, setter du pa
elektrodebeskytteren pa nytt og oppbevarer SMART-
elektrodene I, pa underlaget i elektrodebeskytteren.

VIKTIG: For & unnga forvirring nar du bruker FR3-
enheten i en nadssituasjon, ma du serge for a
oppbevare gvelseselektrodene og opplaringsbatteriet
atskilt fra defibrillatoren.
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FORLENGE LEVETIDEN

HeartStart-gvelseselektroder lll er utformet for opp til
100 bruk. Pass pa at elektrodene legges tilbake i
oppbevaringsposen etter hver bruk for a garantere
vedvarende ytelse. Unnga at elektrodene ligger i varme
eller direkte sollys.

MERK: Ta kontakt med den lokale Philips-
representanten hvis du har spgrsmél om hvordan du
bruker FR3-oppleringspakken, eller hvis du trenger
teknisk stotte.
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HEARTSTART FR3 -OPETUSPAKKAUS

KUVAUS JA KAYTTO

FR3-opetuspakkauksen (989803150191) mukana
toimitetaan FR3-harjoitteluakku, HeartStart Ill -harjoittelu-
elektrodisarja, HeartStart |l -harjoitteluelektrodien
kytkentékaapeli, ja ulkoista opetusnukkesovitinta. Nama
kestokdyttdiset lisivarusteet on tarkoitettu HeartStart FR3
-defibrillaattorin” (FR3) kayton esittelyyn ja koulutukseen.
FR3-harjoitteluakun voi ladata ainoastaan 86 1394-
akkulaturilla.t Vaihtoharjoitt-eluelektrodit [REF:
989803150181] voi tilata erikseen. Kytkentikaapelin
uudelleenkdyttoa ei ole rajoitettu. Varakaapelin voi tilata
erikseen [REF: 989803150201].

Kun harjoitteluakkua ja -elektrodeja kiytetaan FR3-
defibrillaattorin kanssa, valittavissa on kolme valmista
hatitilannekdyttoon liittyvad opetustilannetta sekd
opetustilanne. Opetustilanteiden avulla ensihoitajat voivat
harjoitella FR3-defibrillaattorin kayttod. Tilanteet on kuvattu
taulukossa sivulla 127.

FR3-defibrillaattorin kiyttoaiheet, vasta-aiheet ja
kayttoohjeet ovat FR3-defibrillaattorin mukana
toimitetussa Asennus-, kdytto- ja huolto-oppaassa tai
Jdrjestelmdnvalvojien oppaassa.

HUOMAUTUS: Harjoitteluakkua ja elektrodeja ei voi
kdyttdd defibrillaatiohoidon antamiseen. Jos FR3-
defibrillaattoria tarvitaan potilaan hoitoon harjoittelun
aikana, irrota harjoitteluelektrodit, aseta FR3-
hoitoakku paikoilleen ja kiinnitd HeartStart-
hoitoelektrodit.

* Nimai ohjeet on tarkoitettu yksinomaan FR3-defibrillaattorin
kanssa kaytettavaan FR3-harjoitteluakkuun ja -elektrodeihin.

T FR3-harjoitteluakku on ladattava tiyteen ennen ensimmaista
kdyttokertaa. Katso lisitietoja akkulaturin mukana
toimitetuista Kdyttdohjeista.

I Lisdtietoja tissd opetuspakkauksessa ja sen pakkauksessa
olevista symboleista on FR3-defibrillaattorin mukana
toimitetussa Asennus-, kdytto- ja huolto-oppaassa.
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FR3-harjoitteluakussa on pitka keltainen etikettiliuska,
joten se erottuu helposti FR3-hoitoakusta, jonka etiketti
on pienempi ja harmaa. My6s HeartStart-harjoittelu-
elektrodien lll liitin on keltainen, joten se erottuu potilaan
hoitoon kaytettavien HeartStart-hoitoelektrodien
sinisesta liittimesta. Lisaksi harjoitteluelektrodien
kaapelissa on opetuskdyton merkkind punainen etiketti.

OPETUKSEN VALMISTELU
PAKOLLISET VARUSTEET

FR3-opetuspakkaus soveltuu kaytettaviaksi FR3:n kanssa
seki aikuisen etti lapsen defibrilloinnin opetuksessa.
Seuraavat varusteet tarvitaan:

¢ HeartStart FR3 -defibrillaattori

*  861394-akkulaturilla tiyteen ladattu FR3-
harjoitteluakku

*  HeartStart-harjoitteluelektrodit Il ja
kytkentékaapeliin

» aikuisopetusnukke ja ulkoinen opetusnukkesovitin
[REF: M5089A] TAI

 taitettava aikuisten elektrodien asettamiskaaviol
[REF: M5090A].

Lisdksi harjoitteluun voidaan kayttda FR3-defibrillaattorin
lisatarvikkeita, esimerkiksi FR3-jarjestelmalaukkua, PPE-
mittaria ja elektrodien suoja- ja testikoteloa.

Vauvojen/lasten defibrilloinnin opettamisessa tarvitaan
lisaksi seuraavat varusteet:

*  vauvojen/lasten FR3-defibrillaatioavain
[REF: 9898031500317 JA

*  KAAN lapsiopetusnukke ja ulkoinen
opetusnukkesovitin [REF: M5089A] TAI

* Tarvittaessa FR3-defibrillaattoria voi kdyttda aikuisten
HeartStart-harjoitteluelektrodien kanssa [REF: 07-10900].
Katso kohta Harjoitteluelektrodien liittaminen.

T Defibrillaattori tunnistaa oikein asetetut elektrodit
elektrodien metalliosien avulla.
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* taitettava vauvojen/lasten elektrodien
asettamiskaavio [REF: 989803139281]

ULKOISEN OPETUSNUKKESOVITTIMEN
KAYTTAMINEN

Ulkoista opetusnukkesovitinta (M5089A) voidaan kayttaa
aikuis- ja lapsiopetusnukella alla olevan kuvan mukaisesti.

FR3-HARJOITTELUAKUN ASENTAMINEN

Asenna harjoitteluakku seuraavien ohjeiden mukaisesti:

I. lrrota hoitoakku FR3:n
takaosan akkulokerosta.

2. Aseta FR3-harjoitteluakku
akkulokeroon kuvatulla
tavalla. Varmista, etti se
napsahtaa paikoilleen.

Kun harjoitteluakku on
paikoillaan, FR3-naytdssa nakyy
viesti HARJOITTELU. Vilkkuva
valmiusmerkkivalo palaa
yhtdjaksoisesti opetuksen aikana.

Aseta harjoitteluakku
paikoilleen.

HUOMAUTUS: harjoitteluakun keltaisen etiketin on
tarkoitus riippua suljetun FR3-jarjestelmélaukun
ulkopuolella merkkina siitd, ettd yksikko ei sovellu
kliiniseen kayttoon.

*  Defibrillaattori tunnistaa oikein asetetut elektrodit
elektrodien metalliosien avulla.
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HARJOITTELUELEKTRODIEN LITTAMINEN

Jos haluat simuloida FR3-defibrillaattorin kiytt63, kun siind on
esiliitetyt elektrodit, aseta FR3 harjoittelun valmiustilaan
painamalla virtapainiketta ja liitd sitten harjoitteluelektrodit ll|
jaliempana kuvatulla tavalla.

I.  Varmista, ettd FR3-harjoitteluakku on asennettu
FR3-defibrillaattoriin ja ettd FR3:n vihred
valmiusmerkkivalo palaa yhtijaksoisesti (ei vilku).

2. Poista harjoitteluelektrodit Il séilytyspussista, mutta

3. Poista kytkentdkaapeli siilytyspussista. Liita
elektrodikaapeli kytkentikaapeliin.

Liitd elektrodikaapeli kytkentdkaapeliin.
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4. Kytke elektrodien
keltainen liitin FR3-
defibrillaattorin
etuosassa olevaan
liitantaan.

HUOMAUTUS: Jos
elektrodeja ei ole
esiliitetty, FR3 kehottaa
liittdmaan elektrodit
opetustilanteen aikana.”

5. Jos kaytossa on FR3-
jarjestelmaakku, Liité harjoitteluelektrodit.
ALA KAYTA
ELEKTRODISUOJAA harjoitteluelektrodien
kanssa. Ota elektrodisuoja laukusta seuraavalla
tavalla:

*  Vapauta elektrodisuojan avoimessa paissi oleva
kieleke (1) irti vetamalla suojaa varovasti
taaksepdin.

*  Nosta elektrodisuoja lokerosta(2).

Ota elektrodisuoja laukusta.

*  Jos kdytat aikuisten HeartStart-harjoitteluelektrodeja, 3la liita
niitd FR3-defibrillaattoriin, ennen kuin ne on asetettu
opetusnukkeen.
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6. Aseta elektrodit taustoineen kantolaukun pohjassa
olevaan tyhjaan lokeroon.

Aseta harjoitteluelektrodit taustoineen laukkuun.

HUOMAUTUS: Jos kaytit FR3-jarjestelmilaukkua,
varmista, ettd akun etiketti jaa laukun ulkopuolelle
silloinkin, kun laukku on suljettu. Tama ilmaisee, ettd
FR3 ei sovellu kliiniseen kayttoon.

VAUVOJEN/LASTEN TILAN HARJOITTELEMINEN

Vauvojen/lasten defibrillaation harjoitteluun tarvitaan
vauvojen/lasten defibrillaatioavain [REF: 98980315003 1].

Vauvojen/lasten defibrillaatioavain  Tyénnd vauvojen/lasten
asetetaan yleensi sen jilkeen, kun defibrillaatioavain
opetustilanne on valittu ja aloitettu. paikoilleen.
Tyonnid vauvojen/lasten ‘
defibrillaatioavain FR3-
defibrillaattorin etupaneelin
yldosassa oikealla olevaan porttiin.

Kun vauvojen/lasten
defibrillaatioavain on paikallaan, FR3
toimii automaattisesti vauvojen/
lasten harjoittelutilassa. Se antaa
ddnikehotteita sekd vauva- ja
lapsipotilaalle sopivia puhallus-

ja paineluelvytysohjeita.
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Jos vauvan/lapsen defibrillaatioavain poistetaan
opetustilanteen aikana, FR3 palautuu aikuisen defibrilloinnin
harjoittelutilaan. Se antaa dinikehotteita seka aikuispotilaalle
sopivia puhallus- ja paineluelvytysohjeita.

OPETUSTILANTEET
KUVAUS

FR3-opetuspakkauksessa on kiytettavissa kolme
opetustilannetta, kun sita kdytetaan FR3-defibrillaattorin
kanssa.

Seuraavan taulukon opetustilanteiden kuvaukset perustuvat
FR3:n oletusasetuksiin. Katso lisétietoja laitteen
tehdasasetuksista FR3-defibrillaattorin Jdrjestelmdnvalvojien
oppaasta. Jos asetuksia on muutettu, FR3 toimii uusien
asetusten mukaisesti.

TILANTEEN NUMERO

JA YLEISKUVAUS OPETUSTILANTEEN TIEDOT
Tilanne |: * FR3 havaitsee defibrilloitavan
Defibrilloitava rytmi, rytmin ja antaa defibrillointi-
rytmin kdantimiseen kehotuksen.

tarvitaan yksi .
defibrillaatioisku

FR3 antaa puhallus- ja
paineluelvytysohjelman.

FR3 havaitsee rytmin,

w% > @ jota ei voi defibrilloida
(defibrillaatiota ei suositella,

DES).

FR3 antaa puhallus- ja

paineluelvytysohjelman

tilanteisiin, joissa

defibrillaatiota ei suositella.
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TILANTEEN NUMERO
JA YLEISKUVAUS

Tilanne 2:

Defibrilloitava rytmi,
rytmin kiaantyminen, paluu
defibrilloitavaan rytngiin,
rytmin kdantyminen

OPETUSTILANTEEN TIEDOT

fheo@®obo®

Tilanne 3:
Rytmi, jota ei voi
defibrilloida

®

FR3 havaitsee defibrilloitavan
rytmin ja antaa defibrillointi-
kehotuksen.

FR3 antaa puhallus- ja
paineluelvytysohjelman.

FR3 havaitsee rytmin,

jota ei voi defibrilloida
(defibrillaatiota ei suositella,
DES).

FR3 antaa puhallus- ja
paineluelvytysohjelman
tilanteisiin, joissa
defibrillaatiota ei suositella.

FR3 havaitsee defibrilloitavan
rytmin ja antaa defibrillointi-
kehotuksen.

FR3 antaa puhallus- ja
paineluelvytysohjelman.

FR3 havaitsee rytmin,
jota ei voi defibrilloida.

FR3 havaitsee jatkuvasti
rytmin, jota ei voi
defibrilloida. Se siirtyy
rytmianalyysin ja DES-
puhallus- ja paineluelvytys-
ohjelman valilla.

*  Simuloidun kammiovirinan (VF) kdantaminen. Kammiovarini

on dkillisen syddnpysiahdyksen yleisin syy.

OPETUSTILANTEEN VALITSEMINEN

Kun akku on paikallaan, naytto6n tulee opetustilanne-
luettelo ja sen kuvakkeet. Oletusarvoinen opetustilanne |
on korostettu. Valitse opetustilanne v'-painikkeella.

Voit siirtyd seuraavaan opetustilanteeseen v -painikkeella.
Siirry opetustilanteen kohdalle ja valitse se v'-painikkeella.
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et won oY
valmiustilaan, kunnes

painat virtapainiketta.

Kun kaytat FR3- OPETUSTILANTEET
jarjestelmilaukkua,
voit kdynnistaa FR3- ; ét}®o“& >®

defibrillaattorin ja

aloittaa opetustilanteen IS - TS

automaattisesti avaamalla laukun.

HUOMAUTUS: Jos harjoitteluakku on paikoillaan,
opetustilanteen harjoittelujaksoa voi pitkittda enintaan
30 minuutin ajan. Jos defibrillaattoria ei kiyteta

30 minuuttiin, se alkaa piipittaa, jolloin on joko jatkettava
opetuskayttoa tai vaihdettava harjoitteluelektrodien ja
harjoitteluakun tilalle HeartStart-hoitoelektrodit ja
FR3-hoitoakku.

TOIMINTA OPETUSTILANTEESSA

Valitussa opetustilanteessa harjoitteluelektrodeja on
kasiteltava kuten SMART-elektrodeja Ill. Simuloi potilasta
aikuisen tai vauvojen/lasten elektrodien asettamiskaaviolla
tai opetusnuken ja ulkoisen opetusnukkesovittimen avulla.
(Sovittimen mukana toimitetaan kuvitetut ohjeet
opetusnukkesovittimen liittamisestd elvytysnukkeen.) Liita
elektrodit FR3-defibrillaattorin edelld kuvatulla tavalla.”

I.  Kytke FR3-defibrillaattorin virta vihreilld
virtapainikkeella, tai jos kaytat FR3-
jarjestelmalaukkua, avaamalla laukku.

2. Jos harjoitellaan vauvojen/lasten defibrillaatiota,
kiinnita vauvojen/lasten defibrillaatioavain FR3-
defibrillaattoriin.

3.  Noudata defibrillaattorin kehotteita. Jos opetusnukke
on puettu, riisu vaatteet ohjeiden mukaisesti.

4. Jos kaytossa on FR3-jarjestelmalaukku, ota elektrodit
taustoineen kantolaukusta.

*  Jos kdytit aikuisten HeartStart-harjoitteluelektrodeja, 3la liita
niita FR3-defibrillaattoriin, ennen kuin ne on asetettu
opetusnukkeen.
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Poista yhden harjoitteluelektrodin keltainen tausta.

Kiinnitd elektrodi elektrodien asetuskaavioon tai
opetusnukkeen. Ald kiinnitd harjoitteluelektrodeja
ihmiseen. FR3-ndytt66n tulevat elektrodien
asettamisohjeet. (Vauvojen ja pikkulasten elektrodit
sijoitetaan eri tavalla kuin aikuisten.) Paina elektrodi
tiiviisti paikalleen.

Harjoitteluelektrodien asettaminen nukkeen, kun kdytdssd on
ulkoinen opetusnukkesovitin.

Irrota toinen elektrodi keltaisesta taustastaan ja aseta
se elektrodien asettamiskaavion tai opetusnuken
paille. (Elektrodien kiinnitysjarjestyksella ei ole vilia
kuten ei mydskain silld, kumpaan kohtaan kukin
elektrodi kiinnitetain.)

Noudata opetustilanteen ajan FR3:n ohjeita.

Paina virtapainiketta opetustilanteen paityttya tai jos
haluat keskeyttda opetustilanteen. FR3-naytto
palautuu padopetusnayttoon.

. Voit aloittaa saman opetustilanteen alusta

kaynnistamalla FR3:n. Jos akkua ei ole vililld poistettu,
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FR3 kayttda automaattisesti viimeisintd valittua
opetustilannetta. Voit siirtya seuraavaan
opetustilanteeseen v -painikkeella. Siirry
opetustilanteen kohdalle ja valitse se v -painikkeella.
Aina kun harjoitteluakku asetetaan paikoilleen, FR3
korostaa oletusarvoisesti opetustilanteen |.

HUOMAUTUS: Voit poistua opetustilanteesta milloin
tahansa pitamalla virtapainiketta painettuna. Silloin FR3
siirtyy valmiustilaan.

FR3-DEFIBRILLAATTORI
OPETUSTILANTEESSA

Opetustilanteessa FR3 toimii kuten todellisessa
hitdtilanteessa ja antaa maaritettyjen asetusten mukaan
ddnikehotteita tai yhden tai useamman simuloidun
defibrillaatioiskun, pitad hoitotauon PPE:td varten seki
antaa PPE-ohjeita.*

Turvallisuussyista jotkin defibrillaattorin ominaisuudet
eivit toimi harjoitteluelektrodien ollessa kiinnitettyina:

*  FR3-defibrillaattoria ei voi kiyttda potilaan hoitoon,
silld se ei pysty analysoimaan potilaan sydamen rytmia
eikd antamaan defibrillaatioiskua.

*  FR3 ei tee itsetestid kaynnistyksen yhteydessi eika
maaraaikaisia itsetesteja.

*  Jos FR3-defibrillaattori on kayttimattomana
(painikkeita ei paineta eika liitinta irroteta) yli 30
minuuttia, kun harjoitteluakku on paikoillaan ja
harjoitteluelektrodit kiinnitettyna, se alkaa piipittaa,
jolloin on joko jatkettava opetuskayttoa tai
poistettava harjoitteluakku.

*  Siind harvinaisessa tapauksessa, ettd FR3 tuo esiin virheniytén
harjoittelun aikana, irrota harjoitteluakku ja harjoitteluelektrodit FR3-
laitteesta. Varmista, ettd FR3 on kiyttovalmiina hatitilanteessa,
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HUOMAUTUS: Jos akun virta heikkenee opetusti-
lanteen aikana, defibrillaattori ilmoittaa, ettd paristo on
vaihdettava. Lataa harjoitteluakku 86 | 394-akkulaturilla
laturin mukana toimitettujen ohjeiden mukaan.

HEARTSTART-HARJOITTELUELEKTRODIEN |l
KAYTON JALKEEN

Kun FR3:n opetuskdytto on lopetettu, katkaise
defibrillaattorin virta virtapainikkeella.

I. lrrota elektrodit
elektrodien
asettamiskaaviosta tai
opetusnukesta ja aseta
ne takaisin keltaiseen
taustaan.

2. lIrrota harjoittelu-
elektrodien

liitin defibrillaattorista. Kiinnitd harjoitteluelektrodit
L o keltaiseen muovitaustaansa.
3. Kiinnita harjoittelu-

elektrodit keltaisiin taustoihinsa sdilytyspussiinsa
tulevaa kdyttod varten.

4. Poista harjoitteluakku ja aseta tilalle hoitoakku.
Kiinnitd SMART-elektrodit Il1.

6. Jos kiytossd on FR3-jarjestelmalaukku, aseta
elektrodisuoja takaisin ja sdilytd SMART Il -elektrodeja
taustoineen elektrodisuojassa.

HUOMAUTUS: jotta viltettiisiin sekaannukset
hititilanteessa, sdilytd harjoitteluelektrodit ja -akku
erilladan FR3-defibrillaattorista.
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KAYTTOIAN MAKSIMOIMINEN

HeartStart-harjoitteluelektrodeja Il voi kdyttia jopa

100 kertaa. Jotta elektrodit kestiisivat kaytossd, ne on
asetettava takaisin niille varattuun sdilytyspussiin jokaisen
kayton jalkeen. Elektrodeja ei saa jattad lampimadn paikkaan
tai suoraan auringonvaloon.

HUOMAUTUS: ota FR3-opetuspakkausta ja teknista

tukea koskevissa kysymyksissa yhteys lahimpaan
Philips-jalleenmyyjaan.
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